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По результатам проведенного исследования земноводные Среднего Поволжья подразделены на 3 группы: виды 

с низкой толерантностью (Triturus cristatus, Bufo bufo, Rana temporaria, Pelophylax esculentus, Lissotriton vulga-

ris), средней (Bombina bombina, Pelophylax lessonae, Pelobates vespertinus, Rana arvalis) и высокой (Bufotes viri-
dis, Pelophylax ridibundus). Установлены факторы адаптогенеза амфибий к обитанию в условиях урбанизиро-

ванных территорий. 

 

 

Антропогенные воздействия являются основной 

причиной сокращения численности и обеднения видо-

вого разнообразия земноводных [1]. Наиболее интен-

сивная трансформация местообитаний отмечается в 

условиях урбанизированных территорий, где сумми-

руются многие негативные для земноводных факторы 

[1]: разрушение и фрагментация местообитаний, изо-

ляция популяций, загрязнение водоемов токсикантами, 

гибель от автотранспорта, отлов, сокращение кормовой 

базы, пресс хищников синантропов. 

Цель нашего сообщения – дать обобщенную харак-

теристику степени «устойчивости» – толерантности – 

земноводных к антропогенным воздействиям, выявить 

особенности биологии, которые характеризуют адап-

тивную стратегию амфибий в условиях Среднего По-

волжья. Здесь обитают 11 видов земноводных. Это – 

обыкновенный тритон Lissotriton vulgaris (Linnaeus, 

1758), гребенчатый тритон Triturus cristatus (Laurenti, 

1768), краснобрюхая жерлянка Bombina bombina (Lin-

naeus, 1761), чесночница Палласа Pelobates vespertinus 

(Pallas, 1771), серая или обыкновенная жаба Bufo bufo 

(Linnaeus, 1758), зеленая жаба Bufotes viridis (Laurenti, 

1768), травяная лягушка Rana temporaria (Linnaeus, 

1758), остромордая лягушка Rana arvalis (Nilsson, 

1842), прудовая лягушка Pelophylax lessonae 

(Camerano, 1882), озерная лягушка Pelophylax ridibun-

dus (Pallas, 1771) и съедобная лягушка Pelophylax escu-

lentus (Linnaeus, 1758). 

Видовой состав и распространение амфибии город-

ских территории Волжского бассейна изучены в 3-х го-  

родах: Ульяновске, Самаре и Тольятти. Обобщены 

собственные данные и публикации [2–4].  

В зависимости от доминирующего типа застройки 

урбанизированные территории подразделяют на 5 зон – 

промышленную, многоэтажную, малоэтажную за-

стройки, территории лесопарков и контроля [1].  

I зона промышленной застройки – территории, 

примыкающие к промышленным предприятиям, пус-

тыри, отстойники и полигоны промышленных и быто-

вых отходов. Основной характер антропогенного воз-

действия – загрязнение окружающей среды.  

II зона многоэтажной застройки включает также 

исторический центр города. Антропогенный пресс 

здесь связан в первую очередь с коренным преобразо-

ванием природного ландшафта, что приводит к значи-

тельной изоляции популяций, обусловленной развитой 

сетью автомобильных дорог.  

III зона малоэтажной застройки, примыкающие к 

ним пустыри и парки, расположенные внутри города, и 

дачные массивы. Характер антропогенного воздейст-

вия выражается в незначительном преобразовании ес-

тественных ландшафтов и небольшом загрязнении 

среды.  

IV зона лесопарковая – городские и пригородные 

лесопарки и леса, а также нераспаханные остепененные 

участки. Основной характер антропогенного воздейст-

вия – рекреационная нагрузка.  

К – зона контроля, территории удаленные от город-

ской черты на 20 км, с минимальной антропогенной 

трансформацией, особо охраняемые территории (запо-

ведники, национальные парки, заказники).  

Видовой состав зон, выделенных по степени урба-

низации, представлен в табл. 1.  

По приведенным в табл. 1 данным наименее адап-

тированы к трансформации местообитаний – серая 

жаба Bufo bufo (Linnaeus, 1758), гребенчатый тритон 

Triturus cristatus (Laurenti, 1768). Виды со средней то-

лерантностью к антропогенным воздействиям – обык-

новенный тритон Lissotriton vulgaris (Linnaeus, 1758), 

обыкновенная чесночница Pelobates fuscus (Laurenti, 

1768), травяная лягушка Rana temporaria (Linnaeus, 

1758) обычны в условиях слабой урбанизации (лесо-

парков, зон малоэтажной застройки).  

Более адаптированы к антропогенным воздействи-

ям краснобрюхая жерлянка Bombina bombina (Linnaeus, 

1761) и остромордая лягушка Rana arvalis (Nilsson, 

1842), обитают в зонах сброса промышленных отходов, 

используют водоемы-отстойники в качестве нерести-

лищ. Данные виды встречаются на территориях с вы-

сокой степенью урбанизации – в районах жилой и про-

мышленной застройки, однако имеются лимитирую-

щие факторы – например, отсутствие лесных массивов,  
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Таблица 1 

 

Видовой состав земноводных городских территорий Среднего Поволжья 
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Ульяновск K III, IV, K III, IV, K III, К 
II1, III, 
IV, К 

I, III, IV, 
К 

III, IV, K 
I, III, IV, 

K 
I, II, III, 
IV, K 

I–IV, K 
I, II, III, 
IV, K 

Самара IV2, K2 IV1 IV2, K K 
II2, III, 

IV, К 
IV, К IV, K 

II2, III, 

IV, K 

II, III, IV, 

K 

I, II, III, 

IV, K 

I, II2, III, 

IV, K 

Тольятти K2 K1 K IV, К IV, К 
I, III, IV, 

К 

I, III, IV, 

К 

I, III, IV, 

К 

I, III, IV, 

К 

I, II, III, 

IV, K 

I, II, III, 

IV, K 

Толерантность к 

урбанизации среды 
низкая средняя высокая 

→ВОЗРАСТАНИЕ ТОЛЕРАНТНОСТИ К АНТРОПОПРЕССИИ→ 

 

Примечание: I – промышленная застройка, II – многоэтажная застройка, III – малоэтажная застройка, IV – лесопарковая зона,  

К – контроль; 1 – вид указан в публикациях до 1955 г.; 2 – вид указан в публикациях и коллекционных сборах до 1975 г. 

 

 

наличие пригодных мест для нереста и зимовок, высо-

кая автотранспортная нагрузка, которые приводят к 

гибели амфибий при миграциях. 

Зеленая жаба Bufo viridis (Laurenti, 1768) и озерная 

лягушка Rana ridibunda (Pallas, 1771) наиболее адапти-

рованы к обитанию в условиях высокой антропогенной 

трансформации местообитаний. Следует отметить, что 

озерная лягушка вместе с прудовой Rana lessonae (Ca-

merano, 1882) и съедобной Rana esculenta (Linnaeus, 

1758) лягушками относится к среднеевропейской груп-

пе зеленых лягушек Rana esculenta.  

Особенности биологии земноводных позволяют 

выделить адаптивные особенности, характеризующие 

особенности адаптогенеза амфибий в критических ус-

ловиях обитания.  

Криптические и гибридогенные формы. Как по-

казали исследования, проведенные для разных групп 

позвоночных животных, ряд криптических и гибридо-

генных форм имеют генетически обусловленные раз-

личия, имеющие адаптивное значение в условиях 

трансформации местообитания. Данные формы могут 

отличаться физиологическими особенностями, что в 

ряде случаев позволяет существенно расширять ареал 

обитания у отдельных видов рыб [5] и амфибий [6].  

Установлено, что морфологически сходные виды 

(виды-двойники, криптические и гибридогенные фор-

мы) обладают различными адаптивными реакциями к 

антропогенным воздействиям у низших позвоночных 

[5; 7–9]. Различия также выявлены и в биоценотиче-

ских связях – спектре питания [3; 10] и гельминтофау-

не [11]. Из амфибий, обитающих на урбанизированных 

территориях региона, выявлены гибридогенный вид – 

съедобная лягушка Pelophylax esculentus – и криптиче-

ские формы у обыкновенной чесночницы, зеленой жа-

бы и озерной лягушки [3]. Чесночница Палласа 

Pelobates vespertinus ранее рассматривалась как «вос-

точная» форма обыкновенной чесночницы Pelobates 

fuscus [3; 12]. Дифференцированы криптические под-

виды зеленой жабы – переднеазиатский B. v. variabilis 

(Pallas, 1769) и номинативный Bufotes v. viridis 

(Laurenti, 1768) [3]. Таксономический статус крипти-

ческих форм озерных лягушек до настоящего времени 

не установлен, в частности для западной – «Rana ridi-

bunda» и восточной – «Rana cf. bedriagae», обитаю-

щих на территории Самарской [3] и Пензенской [8–9] 

областей. 

Фенотипическое разнообразие. В качестве крите-

рия фенотипического разнообразия рассматривались 

морфометрические признаки и качественные признаки 

рисунка окраски (полиморфизм). Так, установлено, что 

механизмы устойчивости к загрязнению водоемов 

включают внутривидовые различия среди особей по 

уровню проницаемости кожи. У ряда видов, толерант-

ных к антропогенному воздействию, обнаружен поли-

морфизм как по степени кожной проницаемости, так и 

по уровню обмена веществ, что установлено для ост-

ромордой лягушки [1] и озерной лягушки по накопле-

нию кадмия у полосатых и бесполосых особей [13]. 

Миграционная активность. Низкая миграционная 

активность в стабильных и высокая при неблагоприят-

ных условиях. Наименьшая миграционная активность 

отмечается у половозрелых озерных лягушек, прудовая 

мигрирует к зимовальным водоемам, остальные виды 

перемещаются к местам нереста и зимовки. При этом 

неполовозрелые озерные лягушки активно расселяют-

ся, заселяя загрязненные водоемы, где не происходит 

развитие икры. Сокращение численности видов с вы-

сокой миграционной активностью связывают с гибе-

лью амфибий при пересечении автодорог от автотранс-

порта [14].  

Трофические связи. Полифагия и широкая трофи-

ческая ниша (например, потребление водных и назем-

ных пищевых объектов) характерны для толерантных к 

урбанизации видов. С усилением урбанизации снижа-

ется не только доля наземных объектов, но и размеры 

трофической ниши, что говорит о снижении разнообра-

зия кормовой базы [3]. С возрастанием урбанизации 

снижается трофический пресс природных хищников 

батрахофагов. Отмечается снижение зараженности 

некоторыми видами гельминтов и последующая их 

элиминация из состава гельминтофауны свидетельст-

вует о прекращении трофических связей между лягуш-

ками из популяций, обитающих в условиях антропо-

генной трансформации и батрахофагами [3; 11]. Хищ-

ники батрахофаги замещаются хищниками синантро-

пами – воронами, серыми крысами, домашними жи-
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вотными – кошками и собаками, а также видами все-

ленцами – ротаном-головешкой.  

Адаптация половозрастной структуры. В усло-

виях высокой антропогенной трансформации в попу-

ляциях амфибий наблюдаются отклонения в соотноше-

ние самок и самцов в популяции [1]. По нашим дан-

ным, одной из причин нарушения половой структуры 

является более высокая, по сравнению с самцами, 

смертность самок в репродуктивном возрасте. Так, 

доля самок в репродуктивной части популяции (3– 

6-летние особи) статистически достоверно ниже доли 

самцов (для возраста 3, 4 и 5 лет).  

Эвритопность. Наиболее уязвимы к трансформа-

ции виды, приуроченные к лесным массивам (гребен-

чатый тритон, серая жаба, травяная лягушка), при этом 

лимитирующими факторами являются диапазон влаж-

ности, наличие убежищ, мест зимовок и кормовая база 

[3]. В условиях урбанизации лесные массивы дегради-

руют, подвергаются вырубке и фрагментации, что при-

водит к изоляции популяции, например, бурых лягу-

шек. Другим фактором, характеризующим степень 

эвритопности, является диапазон кислотности (рН) 

нерестовых водоемов. По уровню кислотности сходные 

ниши имеют В. bombina с R. arvalis и B. viridis и  

R. ridibunda, наибольшие различия у Pelobates fuscus и 

R. lessonae. В центральной части ареала озерная лягуш-

ка не проникает в лесные водоемы, т. к. высокая ки-

слотность препятствует нересту [15]. Изменение ки-

слотности – ощелачивание нерестовых водоемов в чер-

те городов, – вероятно, приводит к расселению озерной 

лягушки и вытеснению прудовой лягушки из урбоце-

нозов.  
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Fayzulin A.I. AMPHIBIANS URBANIZED AREAS OF 

MIDDLE VOLGA: SPECIES COMPOSITION, DISTRIBU-

TION AND USE OF BIO-INDICATION FOR ENVIRON-

MENTAL QUALITY 
According to the results of the study amphibians Middle 

Volga are divided into 3 groups. Species are with low tolerance 

(Triturus cristatus, Bufo bufo, Rana temporaria, Pelophylax 
esculentus, Lissotriton vulgaris), medium (Bombina bombina, 

Pelophylax lessonae, Pelobates vespertinus, Rana arvalis) and 

high (Bufotes viridis, Pelophylax ridibundus). The factors adap-
togenesis amphibians to life in conditions of urban environment 

are stated. 

Key words: amphibians; urbanized areas; adaptogenesis.. 
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