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Аннотация. Рассматриваются коррекционные возможности нейропсихологического подхода 
в работе с дошкольниками с ограниченными возможностями здоровья (на примере частного 
случая – дошкольники с общим недоразвитием речи). В структуре дефекта детей с речевыми 
нарушениями присутствуют отклонения и других линий когнитивного развития, это затрудня-
ет коррекционный процесс. Применение нейропсихологического подхода позволяет включить 
в коррекционный процесс высшие психические функции, тесно связанные с речью. Кроме 
того, у дошкольников с общим недоразвитием речи отмечается более низкий уровень развития 
некоторых познавательных процессов по сравнению с нормотипичными сверстниками. Эти 
особенности обусловливают целостное изучение высших психических функций у детей с об-
щим недоразвитием речи и активное включение нейропсихологических технологий в коррек-
ционную работу. Использование нейропсихологического подхода позволяет определить при-
оритетные стратегии коррекционной работы с детьми с учетом особенностей структуры де-
фекта и ведущего нарушения. В рамках современных требований к более тесной интеграции 
дисциплин, изучающих детей с отклонениями в развитии, использование нейропсихологиче-
ского подхода сближает логопедический, психологический и клинический аспекты диагно-
стического обследования дошкольников с ограниченными возможностями здоровья, что спо-
собствует оптимизации всего процесса диагностического изучения детей с недостатками речи. 
Коррекционная работа по преодолению общего недоразвития речи должна строиться с учетом 
особенностей внутренней структуры речевого дефекта и осуществляться на основе интегра-
тивной технологии, объединяющей в рамках единой системы логопедический и психологиче-
ский аспекты коррекционного воздействия.  
Ключевые слова: нейропсихология; нейропсихологический подход; высшие психические функ-
ции; дошкольники с ограниченными возможностями здоровья; коррекционно-развивающая рабо-
та; общее недоразвитие речи 
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Abstract. We consider the correctional possibilities of the neuropsychological approach in remedial for 
preschoolers with disabilities (on the example of a special case – preschoolers with specific language 
impairment). Deviations in other fields of cognitive development in defect structure of children with 
speech disorders complicate the remedy. The application of the neuropsychological approach allows 
including closely speech-related higher mental functions in the correctional process. In addition, pre-
schoolers with specific language impairment have a lower level of development of some cognitive pro-
cesses compared to normotypic peers. These features determine the holistic study of higher mental 
functions in children with specific language impairment and the active inclusion of neuropsychological 
technologies in the remedy. The use of the neuropsychological method enables to determine priority of 
strategies for children’s remedy with regard to the peculiarities of the structure of the defect and the 
leading disorder. As closer integration of disciplines studying children with developmental disabilities 
is currently required, the use of a neuropsychological approach aligns the speech therapy, psychological 
and clinical aspects of the diagnostic examination of preschoolers with disabilities. The integration 
contributes to the optimization of the entire process of diagnostic study of children with speech disabili-
ties. Remedial work to overcome the specific language impairment should be based on the peculiarities 
of the internal structure of the speech defect and fulfilled on the basis of integrative technology that 
combines the speech therapy and psychological aspects of corrective action within a single system.  
Keywords: neuropsychology; neuropsychological approach; higher mental functions; disabled pre-
schoolers; remedial program; specific language impairment 
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ВВЕДЕНИЕ 

Неуклонный рост детей с ограниченными 
возможностями здоровья обусловливает необ-
ходимость постоянного поиска новых подхо-
дов и технологий в коррекционно-педагоги-
ческой работе с такими детьми [1]. На сего-
дняшний день практическая значимость зна-
ний о взаимосвязи высших психических функ-
ций (ВПФ) и функциональных систем высока 
и востребована. Это обусловило особый инте-
рес к нейропсихологии, которая широко при-
меняется в работе с детьми, имеющими слож-

ности в развитии. Анализ ВПФ позволяет вы-
явить сохранные психические функции, что 
значительно оптимизирует коррекционную 
работу с детьми с ОВЗ, выводя ее на новый 
качественный уровень. 

Педагогическая практика неоднократно 
подтверждала эффективность применения 
нейронаук в изучении нейропсихологического 
статуса детей с ОВЗ и применением этих зна-
ний в организации коррекционно-развивающей 
работы [2–8]. Важную роль интеграции ней-
ропсихологии в процесс коррекции речевого 
развития в своих исследованиях отмечали  
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Е.Ф. Архипова, Т.В. Ахутина, Т.Г. Визель,  
Л.С. Выготский, Ж.М. Глозман, А.Р. Лурия, 
А.В. Семенович, А.Е. Соболева, Л.С. Цветкова.  

Вместе с тем проблемным является вопрос 
выбора нейропсихологических методик и тех-
нологий при организации работы по коррекции 
общего недоразвития речи (ОНР) у старших 
дошкольников.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

В работах Л.С. Выготского детально оха-
рактеризована речь как одна из высших пси-
хических функций, которая выполняет важ-
ную роль в развитии эмоциональной и позна-
вательной сфер и формировании социально-
активной личности ребенка [9; 10]. Именно 
речь выступает своеобразным регулятором 
поведения и деятельности человека: имея 
прямую связь с мышлением, речь не тождест-
венна ему, что позволяет лучше понимать со-
отношение речевых нарушений с актуальным 
состоянием мыслительных процессов. 

Локальные повреждения мозга у детей 
достаточно часто приводят к нарушению ре-
чевых функций. Общее недоразвитие речи как 
одно из проявлений ограниченных возможно-
стей здоровья может возникнуть вследствие 
раннего органического повреждения цен-
тральной нервной системы. Под данным ог-
раничением понимают ряд речевых наруше-
ний различной этиологии и разных форм про-
явления. Хотя в нейропсихологии нет специ-
ального термина, обозначающего общее не-
доразвитие речи, стоит отметить, что общее 
недоразвитие речи как первичный дефект в 
большинстве случаев сочетается с патологией 
неречевых функций в таких сферах, как ин-
теллектуальная, сенсорная, эмоционально-
волевая.  

Являясь одним из нарушений средств 
общения, общее недоразвитие речи в психо-
лого-педагогической классификации Р.Е. Ле-
виной включает в себя следующие формы ре-
чевой патологии: дизартрия, ринолалия, ала-
лия, афазия. Это довольно сложные расстрой-
ства речи, при которых нарушаются все рече-
вые компоненты: имеется системная недоста-
точность словарного запаса, изменения фоне-
тико-фонематической стороны и грамматиче-
ского строя речи. В типологии Р.Е. Левиной 
выделены три уровня речевого развития с 
проявлениями от полного отсутствия речи до 

фразовой речи с фонетико-фонематическим и 
лексико-грамматическим недоразвитием [11].  

В каждом из уровней выделяют первич-
ные и вторичные нарушения, негативно 
влияющие на конкретные компоненты речи. 
Переход к следующему уровню характеризу-
ется увеличением речевой активности с появ-
лением новых языковых средств. Безусловно, 
индивидуальная траектория развития каждого 
ребенка будет зависеть от формы и сложности 
нарушения. 

Детей с ОНР первого уровня речевого 
развития (по Р.Е. Левиной) называют безрече-
выми. Активный словарь у них характеризу-
ется звукоподражающими комплексами, со-
провождающимися невербальными средства-
ми. В речи нет морфологических элементов, 
представляющих грамматические отношения, 
также отсутствует дифференциация обозна-
чений действий и предметов. Несмотря на 
больший объем пассивного словаря, он сфор-
мирован также на низком уровне. Неустойчи-
вая артикуляция и слабое слуховое различе-
ние приводят к «размытому» звукопроизно-
шению и ограниченности как восприятия, так 
и воспроизведения слоговой структуры слова. 

Второй уровень речевого развития детей 
с ОНР характеризуется начатками бытовой 
речи. Это реализуется во владении ограни-
ченным лексическим запасом и применении 
простых фраз в общении. Этот уровень связан 
с началом формирования грамматического 
строя речи. Грубое нарушение слоговой 
структуры слова, недостаточность фонемати-
ческого слуха, дефекты звукопроизношения 
отмечаются на данном уровне. При этом дети 
второго уровня различают названия предме-
тов, определенных действий, признаков. 

Третий уровень речевого развития детей с 
ОНР характеризуется началом развернутой 
фразовой речи с фонетико-фонематическим и 
лексико-грамматическим недоразвитием. Их 
речь отличается недостаточной дифференци-
рованностью звуков, аграмматизмами, ошиб-
ками в слоговой структуре слова, непонима-
нием логико-грамматических конструкций. 

Исследования Р.Е. Левиной, результатом 
которых стала типология уровней речевого 
развития, были продолжены в трудах Т.Б. Фи-
личевой [12], которая выделила и охарактери-
зовала четвертый уровень речевого развития 
детей с ОНР. Данный уровень проявляется 
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слабыми проявлениями речевого недоразви-
тия, которое носит стойкий характер. Дети с 
четвертым уровнем речевого развития, безус-
ловно, будут испытывать трудности в обуче-
нии. Поэтому целенаправленная коррекцион-
ная работа особо важна с этой группой детей. 

В своих исследованиях Е.М. Мастюкова 
среди причин ОНР выделяет пренатальные 
факторы (токсикозы, инфекционные заболе-
вания матери в период беременности, резус-
конфликт матери и плода и др.), натальные 
факторы (асфиксии плода, травмы в процессе 
родовой деятельности и др.) и постнатальные 
факторы (травмы мозга и заболевания цен-
тральной нервной системы ребенка в раннем 
онтогенезе). Также не стоит исключать на-
следственные и социальные факторы. Таким 
образом, можно говорить о разнообразной 
этиологии ОНР, хотя органическое поражение 
мозга превалирует в патогенезе данного на-
рушения. Изучение клинических проявлений 
ОНР позволило Е.М. Масюковой выделить 
следующие группы детей: дети с неослож-
ненным вариантом ОНР, дети с осложненным 
вариантом ОНР церебрально-органического 
генеза и дети с моторной алалией. 

Нарушения развития речевой деятельно-
сти у детей с ОНР неизбежно приводят к на-
рушению формирования интеллектуальной, 
сенсорной, эмоционально-волевой сфер. Ис-
следователи, отмечая специфику развития 
детей с ОНР [13; 14], наряду с речевыми на-
рушениями отмечают недостатки в развитии 
внимания, низкий уровень словесной памяти, 
проблемы с запоминанием. Несмотря на воз-
можности развития мышления, которыми об-
ладают дети с ОНР, у них отмечаются отста-
вание в развитии словесно-логического мыш-
ления, большие сложности в развитии мысли-
тельных операций без своевременной коррек-
ционной помощи. 

Как отмечают в своем исследовании  
О.Н. Усанова и Т.Н. Синякова [15], показате-
ли невербального интеллекта у таких детей не 
выходят за нижние границы нормы. При этом 
недостаточность речевой деятельности оче-
видно негативно влияет на результативность 
мыслительной деятельности. Исследования 
Т.Б. Филичевой и Т.В. Тумановой детей с 
ОНР подтверждают недостаточную сформи-
рованность у них двигательной сферы [16]. 
Это прежде всего проявляется в плохой мо-

торной координации, снижении двигательных 
параметров скорости, ловкости, точности и 
др. Движения у детей с ОНР неуверенные, с 
трудом соответствуют словесной инструкции. 
Также отмечается недостаточность мелкой 
моторики, праксиса, координации кисти руки, 
пальцев. 

Правильное понимание структуры ОНР, 
причинных механизмов его возникновения, 
соотношений первичных и вторичных нару-
шений в структуре дефекта является необхо-
димым условием выбора наиболее эффектив-
ных методов его преодоления. Многочислен-
ные исследования показывают очевидность 
отставания психических познавательных про-
цессов, моторной и эмоционально-волевой 
сфер детей с ОНР от возрастной нормы. Не-
обходимость формирования и оптимизации 
психологической базы речи дошкольников с 
ОНР актуализирует поиск возможных путей 
повышения уровня развития всех психиче-
ских процессов. Такую возможность на сего-
дняшний день дает применение нейропсихо-
логических технологий в коррекции общего 
недоразвития речи. 

В системе дошкольного образования на-
ряду с сохранением традиций идет поиск но-
вых форм и методов работы, способствующих 
обучению и воспитанию детей. На сегодняш-
ний день большую популярность обретает 
применение в образовательной практике дос-
тижений нейронаук. 

Успешная интеграция нейропсихологиче-
ских знаний и практического их применения в 
логопедии многократно подтверждалась на 
практике. В работах Т.В. Ахутиной, Т.Г. Ви-
зель, Л.С. Выготского, А.Р. Лурия, А.В. Семе-
нович, Л.С. Цветковой убедительно представ-
лено положительное влияние нейропсихоло-
гии на процесс коррекции речевого развития. 
При этом подчеркивается непродуктивность 
подхода, рассматривающего речь как изоли-
рованную функцию. Все психические процес-
сы и операции напрямую связаны с речью. 
Также необходимо помнить о разнообразии 
источников речевого развития, к которым 
можно отнести и обогащение сенсорной сре-
ды, ритмологию, сенсомоторные координа-
ции, развитие пространственных представле-
ний, социализацию ребенка, предполагающую 
активное коммуницирование ребенка со свер-
стниками и взрослыми. 
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Поэтому и нарушение речевого развития 
необходимо рассматривать не изолированно, 
а в контексте нарушения организации психи-
ческих процессов, недостаточности их разви-
тия. Таким образом, методы коррекции, тра-
диционно используемые в педагогике и пси-
хологии, могут не принести желаемых резуль-
татов в работе с общим недоразвитием речи. 
Нейропсихологический подход позволит ра-
ботать с первопричиной этих нарушений и 
даст возможность компенсации уровня разви-
тия психических процессов в каждом кон-
кретном случае, сформировав базовые функ-
ции для обучения ребенка чтению и письму. 

Следовательно, нейропсихологический 
подход можно рассматривать как здоровьес-
берегающую технологию, позволяющую пре-
одолеть у детей с ОНР утомляемость, сниже-
ние устойчивости внимания, низкий уровень 
вербальной памяти и запоминания, несфор-
мированность пространственных представле-
ний, отставание в двигательной сфере, отста-
вание в когнитивной сфере, недостаточность 
саморегуляции и произвольности.  

Кроме того, применение нейропсихоло-
гических технологий в коррекции ОНР у 
старших дошкольников окажет положитель-
ное воздействие на формирование личности 
ребенка и его социализацию, нормализуя са-
мооценку, расширив представления ребенка о 
самом себе и своих возможностях, оптимизи-
руя эмоциональную сферу. 

Пластичность детского мозга дает боль-
шие потенциальные возможности в примене-
нии нейропсихологических технологий в кор-
рекции ОНР. Т.Г. Визель объясняет нейроп-
сихологический механизм речевых наруше-
ний следующим образом. Ранняя речь разви-
вается благодаря связи области внешних сти-
мулов (звуки, зрительные образы) с той обла-
стью, которая перерабатывает их в речь (об-
ласть речевого механизма). Для этого сущест-
вуют проводники (белые волокна) между об-
ластями мозга. Отсутствие функциональных 
нарушений приводит к формированию рече-
вых навыков. Повреждение проводящих пу-
тей может приводить к несформированности 
речи, частичное повреждение – к менее гру-
бым нарушениям речевого развития. Поэтому 
компенсировать речевые нарушения возмож-
но, формируя «обходные пути», расширяя 

область внешней стимуляции и увеличивая 
сенсорные ощущения [17].  

Алгоритм компенсации речевых наруше-
ний необходимо осуществлять комплексно, 
интегрируя нейропсихологическую коррек-
цию и логопедическое воздействие. Ком-
плексное коррекционное воздействие позво-
лит адекватно формировать единое функцио-
нирование системы мозга и обеспечит полно-
ценное развитие личности ребенка. Примене-
ние нейропсихологических технологий в кор-
рекции ОНР будет воздействовать на имею-
щиеся у детей нарушения: интеллектуальные, 
речевые, двигательные, поведенческие. Также 
нейропсихологический подход даст возмож-
ность улучшения психологической базы речи 
для успешного преодоления психоречевых 
нарушений, что, безусловно, повысит качест-
во коррекционно-развивающей работы. 

Применение нейропсихологического под- 
хода к изучению особенностей развития детей 
с ОНР расширяет и углубляет возможности 
анализа как речевых нарушений, так и недос-
таточности высших психических функций, 
тесно связанных с речью. Использование ней-
ропсихологического подхода в логопедиче-
ской практике сближает логопедический, 
психологический и клинический аспекты ра-
боты, что способствует оптимизации всего 
процесса диагностического изучения детей с 
недостатками речи и организации коррекци-
онной помощи детям с ОНР. Поэтому ней-
ропсихологический подход является перспек-
тивным направлением в модернизации диаг-
ностического и коррекционно-развивающего 
инструментария не только в работе с детьми с 
ОНР, но и с детьми, имеющими другие осо-
бенности здоровья [18]. 

Учитывая, что структура речевой патоло-
гии у дошкольников с ОНР имеет сложное 
внутреннее строение, включая в себя не толь-
ко речевой компонент, но и когнитивную со-
ставляющую (нарушение мышления, памяти, 
восприятия различной модальности и др.), 
коррекционная работа должна включать в се-
бя, помимо логопедической стратегии, систе-
му коррекционного воздействия, направлен-
ную на преодоление нарушений когнитивной 
сферы. Интеграция в рамках единой системы 
логопедического и психологического аспек-
тов коррекционной работы рассматривается 
нами как нейропсихологический подход к 
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преодолению нарушений психического и ре-
чевого развития у дошкольников с ОНР. 

Интеграция нейропсихологического под-
хода в коррекцию ОНР у старших дошколь-
ников реализуется в двух направлениях. Каж-
дое направление решает конкретные коррек-
ционные задачи. 

I. Преодоление нарушений речевого 
развития: 

1) практическое усвоение лексико-
грамматических средств языка; 

2) развитие связной монологической 
речи; 

3) формирование полноценной фонети-
ческой стороны языка: совершенствование 
артикуляционных навыков, фонематическо-
го слуха, звукопроизношения и слоговой 
структуры; 

4) развитие элементарных навыков зву-
кового анализа и синтеза; 

5) овладение элементами грамоты [19]. 
II. Преодоление нарушений когнитив-

ной сферы: 
1) формирование слухоречевой и зри-

тельно-предметной памяти; 
2) развитие восприятия разной модаль-

ности; 
3) формирование пространственных 

представлений; 
4) развитие мышления (наглядно-

действенное, наглядно-образное, вербально-
логическое). 

Практическая реализация обозначенных 
задач будет эффективной при тесном профес-
сиональном взаимодействии логопеда и пси-
холога. Каждый из специалистов, используя 
соответствующий арсенал коррекционных 
методов, вносит свой вклад в общий результат 
коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающая работа с 
детьми с ОНР (как частного случая дошколь-
ников с ОВЗ) с использованием нейропсихо-
логических технологий базируется на ряде 
принципов: 

− онтогенетический принцип. Целесо-
образно организовывать коррекционную ра-
боту не только с учетом возрастных особен-
ностей ребенка, но и учитывать актуальный 
уровень его психического развития на данный 
момент; 

− принцип комплексности подразумева-
ет комплексный подход, реализуемый в един-

стве клинико-психолого-педагогических воз-
действий в коррекционной работе; 

− принцип единства диагностики и кор-
рекции подразумевает, что диагностика и кор-
рекция должны протекать параллельно, а не 
быть независимыми процессами; 

− принцип личностно-ориентированного 
подхода предполагает, что в процессе психоло-
го-педагогической помощи работа должна 
быть направлена на совокупность всех ВПФ и 
личность в целом; 

− принцип деятельностного подхода 
предполагает ориентир на конкретную веду-
щую деятельность для определенного возрас-
тного этапа; 

− принцип активного привлечения бли-
жайшего социального окружения предполага-
ет участие в работе не только педагогического 
состава, но и ближайшего окружения ребенка. 

Современный этап развития специальной 
педагогики характеризуется ее тесной меж-
дисциплинарной связью с психологией, кото-
рая выражается в интеграции адаптированных 
психологических методов и приемов в тради-
ционные коррекционно-развиваюшие техно-
логии. Становится актуальным ключевое по-
ложение нейропсихологии об организации 
коррекционно-развивающей работы не как 
тренировке отдельных навыков, а понимание 
ее как целостной органичной системы, позво-
ляющей ребенку развиваться в разных на-
правлениях. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Применение нейропсихологического под-
хода позволяет включить в коррекционный 
процесс высшие психические функции, тесно 
связанные с речью. Кроме того, у дошкольни-
ков с ОВЗ отмечается более низкий уровень 
развития некоторых познавательных процессов 
по сравнению с нормотипичными сверстника-
ми. Эти особенности обусловили целостное 
изучение ВПФ у детей с ОНР и активное 
включение нейропсихологических технологий 
в коррекционную работу. 

В рамках современных требований к более 
тесной интеграции дисциплин, изучающих де-
тей с отклонениями в развитии, использование 
нейропсихологического подхода в практике 
педагога-дефектолога сближает психологиче-
ский, клинический и логопедический аспекты 
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диагностического обследования, что способст-
вует оптимизации всего процесса диагностиче-
ского изучения детей с ОВЗ и недостатками 
речи в частности. 

Использование нейропсихологического 
подхода в диагностике дошкольников с ОВЗ 
позволяет доступными исследовательскими 
средствами выявить особенности структуры 
нарушения психоречевого развития у дошко-
льников, определить приоритетные стратегии 

коррекционной работы с детьми с учетом осо-
бенностей структуры дефекта и ведущего на-
рушения. Коррекционная работа по преодоле-
нию общего недоразвития должна строиться с 
учетом особенностей внутренней структуры 
имеющегося дефекта и осуществляться на ос-
нове интегративной технологии, объединяю-
щей в рамках единой системы логопедический 
и психологический аспекты коррекционного 
воздействия.  
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