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Аннотация. Акцентировано внимание на психолого-педагогических аспектах проблемы раз-
вития духовно-нравственного иммунитета студенчества в контексте становления готовности 
современной молодежи к эффективному противостоянию в условиях ожесточенного инфор-
мационно-психологического воздействия недружественных стран в рамках проведения ими 
гибридных войн. Предлагается авторский подход к определению духовно-нравственного им-
мунитета студенческой молодежи. При этом выделяются два относительно обособленных фе-
номена: духовно-нравственный иммунитет как обобщенное качество социального образова-
ния студенческой молодежи и духовно-нравственный иммунитет как личностное интегратив-
ное качество студента. Развитие духовно-нравственного иммунитета характеризуется как дву-
единый процесс, объединяющий личностные изменения, происходящие под влиянием внут-
риличностного и внешнего воздействия, в котором происходит становление личности, выра-
батываются духовно-нравственные ориентиры, осуществляется усвоение опыта социальной 
жизнедеятельности, коммуникативного взаимодействия в социуме, что сопровождается дос-
тижением определенного уровня сформированности духовно-нравственного иммунитета. 
Представляются возможности позитивного воздействия на развитие духовно-нравственного 
иммунитета студентов как целостного интегративного образования, в структуре которого вы-
деляются ценностно-смысловой, чувственно-эмоциональный и регуляторно-деятельностный 
компоненты, посредством реализации в образовательном процессе вуза педагогической тех-
нологии воспитания, разработанной с учетом особенностей влияния факторов информацион-
ного противоборства.  
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Abstract. We focus on the psychological and pedagogical aspects of the issue of developing the spir-

itual and moral immunity of students in the formation of the readiness for effective confrontation in 

the conditions of fierce informational and psychological impact of unfriendly countries within hybrid 

wars. According to the author’s definition of the spiritual and moral immunity of students, there are 

two relatively isolated phenomena: spiritual and moral immunity as a generalized quality of social 

education of students and spiritual and moral immunity as a personal integrative quality of a student. 

The development of spiritual and moral immunity is a two-pronged process that combines personal 

changes that occur under the influence of intrapersonal and external influences, in which formation of 

personality, spiritual and moral guidelines, and social life experience, communicative interaction in 

society takes place. That is accompanied by the achievement of a certain level of formation of spiritu-

al and moral immunity. We develop educational pedagogical technology taking into account the pecu-

liarities of information confrontation influence. With its implementation in the educational process of 

the university positive impact on spiritual and moral immunity development among students as a ho-

listic integrative education is possible. In its structure we distinguish value-semantic, sensory-

emotional and regulatory-activity components.  

Keywords: student youth; spiritual and moral immunity; informational confrontation; value orienta-

tions; pedagogical technology of education 
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ВВЕДЕНИЕ 

Молодежь современной России, как и 

все ее население, живет в сложный период, 

который, по мнению представителей самых 

разных научных областей, характеризуется 

как период экзистенциальных изменений в 

истории всего человечества. Противоречия, 

накопившиеся в течение последних десяти-

летий, нашли отражение и в том, что, по сло-

вам министра иностранных дел С.В. Лаврова, 

в настоящее время «против России ведется 

информационная война с методами инфор-

мационного терроризма» [1]. При этом си-

туация осложняется еще и в связи с тем, что 

«нельзя говорить об информационных вой-

нах, не увязывая все с общим контекстом 

гибридной войны <…> это и дипломатиче-

ская война, и политическая война, и попытки 

изолировать нас в мире, это и экономическая 

война» (Д.С. Песков) [2]. Обозначенная про-

блема информационного противоборства в 

русле проведения гибридной войны требует 

вдумчивого изучения влияния развивающих-

ся процессов на личностное развитие пред-

ставителей современной молодежи, их миро-

ощущение и мировоззрение, духовно-

нравственное становление тех, от кого, по 

мнению В.В. Путина, непосредственно зави-

сит, «сможет ли Россия сберечь и приумно-

жить саму себя <…> сможет ли не растерять 

себя как нацию, не утратить свою самобыт-

ность в очень непростой современной обста-

новке» [3]. 

Безусловно, понимание особенностей та-

кого влияния, поиск рациональных путей 

преодоления возникающих трудностей тре-
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бует проведения междисциплинарных иссле-

дований, одним из направлений которых 

должна стать разработка концептуальных 

основ развития духовно-нравственного им-

мунитета студенческой молодежи в условиях 

современного информационного противо-

борства. Следует отметить, что если пробле-

мы информационного противоборства ак-

тивно разрабатываются представителями во-

енной науки (А.В. Кириченко, Ш.С. Назаро-

ва, Г.Г. Почепцов, Е.А. Сулейманова и др.), 

то формирование готовности студенческой 

молодежи к эффективному противостоянию 

в условиях массированного информационно-

го воздействия недружественных стран в ис-

следованиях отечественных ученых должно-

го отражения не получило, несмотря на осо-

бую актуальность, теоретическую и практи-

ческую значимость разработки именно этого 

направления научного поиска.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Разработка психолого-педагогических 

аспектов проблемы развития духовно-

нравственного иммунитета студенческой мо-

лодежи в условиях современного информа-

ционного противоборства, обоснование воз-

можностей разрешения лежащих в ее основе 

противоречий требуют изучения влияния на 

этот процесс многих факторов, условий, об-

стоятельств. Однако едва ли не важнейшим 

становится обстоятельство, приведенное в 

работе одного из представителей современ-

ной молодежи: важнейшим принципом, ко-

торым «должно руководствоваться общест-

во» для обеспечения «успешного противо-

стояния молодежи угрозам информационных 

войн», должен стать следующий: «прислу-

шаться к идеалам молодых людей, не унич-

тожая их каждый раз «реализмом» [4]. По-

лезно обратиться и к публикациям молодых 

ученых, изучающих психолого-педагогичес- 

кие аспекты проблемы. Что касается идеалов, 

то они приводятся, например, в научной сту-

денческой работе следующим образом: у со-

временной молодежи «постепенно нивели-

руются ценности труда, свободы, демокра-

тии, межнациональной терпимости, а на сме-

ну этим «устаревшим» ценностям приходят 

потребительское отношение к миру, нетер-

пимость к чужому, стадность» [5]. В работе 

еще одного молодого исследователя приме-

нительно к характеристике ценностных ори-

ентаций современной молодежи можно най-

ти и такой категоричный вывод: «произошло 

замещение «героев труда» «идолами потреб-

ления» [6]. Однако есть и совсем иной под-

ход к оценке, который представлен в работе 

тоже молодого ученого: главные ценности 

современной молодежи – «знания и потреб-

ность использовать эти знания в реальной 

жизни», а «показатели современного поколе-

ния» – «его высокая изменчивость, фрагмен-

тарность и мозаичность мировоззрения» [7].  

Результаты анализа приведенных и мно-

гих других работ молодых ученых подтвер-

ждают сложность и противоречивость вос-

приятия молодежью тех процессов, которые 

в последнее время стремительно развиваются 

в современном мире. Такие результаты под-

тверждают и актуальность, своевременность 

проведения исследований, в которых про-

блема духовно-нравственного становления 

молодежи рассматривается применительно к 

особенно сложным, а подчас и экстремаль-

ным условиям, например, условиям, харак-

терным для проведения гибридных войн, од-

ним из направлений которых, безусловно, 

являются войны информационные. Моло-

дежь, являясь своеобразным носителем об-

раза и идеала будущего нации, не случайно 

становится приоритетным объектом воздей-

ствия противника в период ведения инфор-

мационной войны. Пластичность и несфор-

мированность молодежного сознания, повы-

шенная эмоциональность и чувствительность 

в восприятии поступающей информации, 

свойственная многим представителям совре-

менной молодежи мировоззренческая инфан-

тильность, формирующийся школой, а затем 

и вузом «клиповый» характер мышления 

умело используются в ходе информационно-

го противоборства для целенаправленного 

воздействия на массовое и индивидуальное 

сознание молодых людей, разрушение суще-

ствующей системы национальных ценностей, 

приоритетов и их трансформацию в структу-

ре экономического, политического, мораль-

но-нравственного, информационного про-

странств, соответствующих представлениям, 

задаваемым инициаторами информационно-

го противоборства. 

Как обеспечить защиту интересов обще-

ства, государства, личности в условиях со-
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временного информационного противобор-

ства, выделяя при этом особенно уязвимый и 

подвижный объект информационно-психо- 

логического воздействия противника – со-

временную молодежь? В поисках ответа на 

этот сложнейший вопрос важно учитывать, 

что информационное противоборство, по 

обоснованному в работах военных исследо-

вателей утверждению, имеет две четко обо-

значенные составляющие: оборонительную и 

наступательную (В.И. Слипченко) [8]. Когда 

речь идет об изучении информационного 

противоборства применительно к такому его 

объекту, как студенческая молодежь, то сле-

дует рассматривать исключительно его обо-

ронительную составляющую. Это позволяет 

следующим образом определить психолого-

педагогическую проблему исследования: ка-

кова методология и в чем содержание субъ-

ект-субъектного взаимодействия профессор-

ско-преподавательского состава и студентов, 

обеспечивающего успешное (соответствую-

щее интересам общества, личности, государ-

ства) личностное развитие обучающихся в 

условиях современного информационного 

противоборства?  

Безусловно, это комплексная проблема, 

требующая проведения исследований мно-

жества ее аспектов в контексте целостного 

системного образования. Одним из аспектов 

проблемы становится развитие духовно-

нравственного иммунитета студенческой мо-

лодежи к информационно-психологическому 

воздействию, оказываемому на этот объект в 

рамках проводимой информационной войны – 

неотъемлемой составляющей современных 

гибридных войн. Чрезвычайная сложность и 

противоречивость всего того, что связано с 

исследованием проблемы в выделенном ас-

пекте, требует тщательной проработки и 

обоснования концептуальных основ процесса 

духовно-нравственного развития студенчест-

ва, формирования личностно-профессиона-

льных качеств обучающихся, их ценностно-

смысловых доминант, которые невозможно 

представить не только в рамках одной ста-

тьи, но даже в рамках одного исследования. 

В связи с этим в настоящей статье мы акцен-

тируем внимание лишь на развитии духовно-

нравственного иммунитета студенчества как 

направления формирования готовности сту-

денческой молодежи к эффективному проти-

востоянию в условиях массированного ин-

формационного воздействия недружествен-

ных стран в рамках проведения ими гибрид-

ной войны против нашей страны.  

Ключевым для проведения исследования 

в избранном аспекте изучаемой проблемы 

становится понятие «духовно-нравственный 

иммунитет студенческой молодежи». По на-

шему мнению, определять феномен следует, 

взяв за основу родовое значение слова «им-

мунитет», приведенное Д.Н. Ушаковым в 

Толковом словаре русского языка: невоспри-

имчивость, способность противостоять [9]. 

Хотя, следует отметить, что многие исследо-

ватели духовного, нравственного, духовно-

нравственного иммунитета личности уходят 

довольно далеко от этого родового значения 

понятия (например, Р.Х. Гильмеева, В.И. Ка-

ширин, О.В. Каширина и др.) [10, с. 57; 11,  

с. 111]. В своих исследованиях мы рассмат-

риваем два относительно обособленных фе-

номена: духовно-нравственный иммунитет 

как обобщенное качество социального обра-

зования студенческой молодежи и как лич-

ностное интегративное качество. Для прове-

дения исследования психолого-педагогичес- 

ких аспектов проблемы обеспечения успеш-

ного противостояния в условиях современ-

ного информационного противоборства не-

обходимо сконцентрировать усилия на изу-

чении феномена во втором из указанных его 

значений, не исключая при этом влияния со-

циума на развитие духовно-нравственного 

иммунитета личности. 

Определяя духовно-нравственный им-

мунитет студенческой молодежи как инте-

гративное личностное образование, мы ис-

пользовали результаты исследований и уче-

ных, имеющих многолетний опыт научной 

деятельности, и молодых ученых. В итоге 

феномен «духовно-нравственный иммунитет 

студенческой молодежи» определился сле-

дующим образом: это совокупность духов-

ных, моральных и нравственных качеств 

личности, новообразование, сформировав-

шееся в образовательном процессе вуза, в 

котором воплощены невосприимчивость 

личности к информационному и иному дест-

руктивному психологическому влиянию про-

тивника, внутренняя самоизоляция от ин-

формационно-психологического воздейст-

вия, предпринимаемого в целях разрушения 
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резистентности к негативным факторам ин-

формационного противоборства в рамках 

проводимой противником гибридной войны. 

Отмечая, что духовно-нравственный имму-

нитет студенческой молодежи формируется в 

образовательном процессе вузов, мы тем са-

мым подчеркиваем доминирующее влияние 

на процесс его развития факторов образова-

тельной среды. Однако при этом мы не ис-

ключаем влияния экономических, социально-

политических, морально-нравственных и 

иных факторов, действие которых происхо-

дит за пределами образовательной среды.  

Именно в связи с тем, что сложная и 

многогранная проблема изучается в психоло-

го-педагогическом аспекте, встает вопрос о 

том, что же представляет собой развитие ду-

ховно-нравственного иммунитета студенче-

ской молодежи в условиях информационного 

противоборства. Отвечая на этот вопрос, 

нельзя не обратиться к пониманию развития 

личности, которое в педагогике до настояще-

го времени еще не имеет однозначного тол-

кования. Однако большинство исследовате-

лей указывают на двойственность и противо-

речивость развития личности обучающегося 

в образовательном процессе, когда личность 

испытывает воздействие как внешних, так и 

внутренних, как управляемых, так и не-

управляемых факторов [12]. В связи с этим 

развитие духовно-нравственного иммунитета 

мы характеризуем как двуединый процесс, 

объединяющий личностные изменения, про-

исходящие под влиянием внутриличностного 

и внешнего воздействия. В этом двуедином 

процессе осуществляется становление лич-

ности, вырабатываются духовно-нравст-

венные ориентиры, происходит усвоение 

опыта социальной жизнедеятельности, ком-

муникативного взаимодействия в социуме, 

студенческом коллективе, что сопровождает-

ся и достижением определенного уровня 

сформированности духовно-нравственного 

иммунитета.  

В контексте определенного ранее фено-

мена духовно-нравственного иммунитета 

внешнее воздействие на его развитие приме-

нительно к студенческой молодежи – это, 

прежде всего, воспитание, осуществляемое в 

образовательном процессе вуза. Не умаляя 

значение когнитивной составляющей инте-

гративного образования, решающее значение 

для формирования духовно-нравственного 

иммунитета мы отводим воспитанию. Ведь 

человек формируется как личность посредст-

вом целенаправленного воспитания. Безус-

ловно, каждому студенту важно получать и 

усваивать как общие гуманитарные знания, 

так и знания, связанные с ведением гибрид-

ных войн, информационных войн, механиз-

мами информационно-психологического воз- 

действия на современную молодежь и т. п. 

Однако еще важнее обеспечить понимание 

студентами важности и значимости для об-

щества, государства и его граждан сохране-

ния национальных ценностей и приоритетов, 

независимости и убежденности в справедли-

вости морально-нравственных устоев и 

принципов. 

Изучая феномен духовно-нравственного 

иммунитета студенческой молодежи как ин-

тегративного личностного новообразования, 

мы выделяем в нем ценностно-смысловой, 

чувственно-эмоциональный и регуляторно-

деятельностный компоненты. Структуриро-

вание интегративного новообразования не-

обходимо для того, чтобы обосновать осо-

бенности становления каждого из компонен-

тов в рамках целостного феномена, сделать 

максимально эффективным педагогическое 

взаимодействие преподавателей и студентов 

в процессе реализации педагогической тех-

нологии воспитания, разработанной для ре-

шения задач развития духовно-нравст-

венного иммунитета с учетом целей, методов 

и обстоятельств психологического воздейст-

вия противника в условиях информационно-

го противоборства.  

Разработка, апробация и внедрение в об-

разовательный процесс вузов педагогической 

технологии воспитания, обеспечивающей 

целенаправленное развитие духовно-нравст-

венного иммунитета студенческой молодежи 

в условиях современного информационного 

противоборства, выявление и обоснование 

необходимых для ее успешной реализации 

педагогических условий – самостоятельное 

направление научно-педагогического поиска, 

выходящее за рамки настоящей статьи. Од-

нако здесь полезно привести вывод, к кото-

рому приходит молодой исследователь: ас-

пирант А.В. Баранов уверен, что одним из 

педагогических условий «защиты россий-

ской молодежи от негативного информаци-
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онного воздействия» становится «работа по 

формированию критического мышления как 

средства обеспечения информационно-

психологической безопасности личности» 

[13, с. 370]. Заметим, что направленность на 

развитие критического мышления у студен-

ческой молодежи может стать не только обо-

значенным автором «средством обеспечения 

информационно-психологической безопас-

ности личности», но и способом формирова-

ния духовно-нравственного иммунитета сту-

денческой молодежи в процессе реализации 

заявленной педагогической технологии вос-

питания в образовательном процессе вуза. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, проведенное исследова-

ние психолого-педагогических аспектов про-

блемы современного информационного про-

тивоборства в направлении развития духов-

но-нравственного иммунитета студенческой 

молодежи позволило установить его особую 

актуальность и значимость для отечествен-

ной науки и практики. Информационное 

противоборство оказывает сложное, проти-

воречивое, многофакторное воздействие на 

личностное развитие, мировоззрение, духов-

но-нравственное становление студенческой 

молодежи. Определяя содержание понятия 

«духовно-нравственный иммунитет студен-

ческой молодежи», необходимо рассматри-

вать два относительно обособленных, но при 

этом тесно связанных между собой феноме-

на: духовно-нравственный иммунитет как 

обобщенное качество социального образова-

ния студенческой молодежи и как личност-

ное интегративное качество студента. Изучая 

развитие исследуемого феномена как лично-

стного качества, важно учитывать особенно-

сти формирования таких его структурных 

компонентов, как ценностно-смысловой, 

чувственно-эмоциональный и регуляторно-

деятельностный. 

Для предупреждения негативного, раз-

рушающего личность влияния информаци-

онно-психологического воздействия против-

ника необходимо обеспечить субъект-

субъектное взаимодействие преподавателей 

и студентов в ходе реализации педагогиче-

ской технологии воспитания, которая разра-

батывается и реализуется в образовательном 

процессе вуза и обеспечивает целенаправ-

ленное развитие духовно-нравственного им-

мунитета студентов с учетом условий совре-

менного информационного противоборства 

как одного из направлений гибридных войн. 
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