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Аннотация. Рассматривается проблема изучения особенностей русского национального ха-
рактера, знакомство с которым помогает обучающимся в получении знаний по психолого-
педагогическим дисциплинам, русскому языку, литературе, истории. Проводится анализ и 
систематизация материала, способствующего реализации учебной и воспитательной деятель-
ности. Особое внимание сосредоточено на личностных, содержательных и социальных осо-
бенностях представителей русского этноса. Знания об особенностях русского национального 
характера рассматриваются как вторичные новые знания о родном языке, национальной куль-
туре, истории. Подчеркивается непредсказуемость этнических процессов современной России, 
что делает предмет нашего исследования актуальным. Русский национальный характер мы 
рассматриваем как уникальный субъект истории, имеющий личностные психологические осо-
бенности. Современные ученые рассматривают вопросы русской ментальности через опреде-
ление предметного поля, связанного с национальным характером. Несмотря на множество 
точек зрения на решение интересующего нас вопроса, он до настоящего времени актуален, но 
не реализован. Приводятся результаты апробации разработанной нами программы на базе со-
циально-педагогического института Мичуринского государственного аграрного университета. 
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Abstract. We consider the issue of studying the peculiarities of the Russian national character, under-
standing national character helps students to gain knowledge in psychological and pedagogical disci-
plines, the Russian language, literature, history. We analyzed and evaluate material contributing to the 
implementation of academic and educational activities. The research focuses on the personal, substan-
tive and social characteristics of representatives of the Russian ethnic group. Knowledge about the 
peculiarities of the Russian national character is considered as secondary new knowledge about the 
native language, national culture, and history. The emphasized unpredictability of ethnic processes in 
modern Russia makes the subject of our study relevant. We consider the Russian national character as 
a unique subject of history with personal psychological characteristics. Modern scientists consider the 
issues of Russian mentality through the definition of a subject field connected with the national char-
acter. Despite the many points of view on the solution of the issue, it is still relevant, but not imple-
mented. The approbation results of the program developed by us on the basis of the Socio-
Pedagogical Institute of Michurinsk State Agrarian University are presented. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Проблема изучения русского националь-
ного характера является актуальной и в на-
чале XXI века. Знакомство с особенностями 
русского характера дает возможность обу-
чающимся использовать данный материал в 
изучении психолого-педагогических дисцип-
лин, русского языка, литературы, истории. 
Целью работы считаем обоснование основ-
ных черт русского национального характера, 
отражающих вторичные новые знания, спо-
собные расширить информацию о педагоги-
ке, истории и русском языке с помощью раз-
работанной нами программы. 

Изучение русского национального ха-
рактера не подвергнуто учебному анализу в 
материалах по русскому языку и литературе 
вузов и общеобразовательных школ с рус-
ским и другими языками. Данные знания не- 
 

обходимо развивать и формировать у обу-
чающихся как вторичные новые знания о 
родном языке, национальной культуре, педа-
гогике, психологии, истории. Ж.-Ж. Руссо 
утверждал: «Каждый народ имеет или дол-
жен иметь национальный характер; если бы 
не было его у народа, то пришлось бы начи-
нать с того, чтобы дать ему такой характер 
[1, c. 89]. Приводим результаты апробирова-
ния программы, определяющей критерии 
(духовность, патриотизм, гуманизм, коллек-
тивизм, трудолюбие, одаренность), в рамках 
которых формируется специфика русского 
характера. Данные результаты получены в 
процессе опытной работы со студентами со-
циально-педагогического института Мичу-
ринского государственного аграрного уни-
верситета с использованием методов интер-
вьюирования и анкетирования.  
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

В настоящее время растет количество на-
учных исследований, отражающих различные 
аспекты анализа интересующей нас проблемы 
[2–4]. Заметим, учитывая мнение ученых-
исследователей данной проблемы, что стерео-
тип русского характера, противоречивого и не 
поддающегося однозначным оценкам, никому 
создать не удалось. В настоящее время в Рос-
сии наблюдаем непредсказуемость этниче-
ских процессов, что актуализирует тему дан-
ного исследования. Мы рассматриваем рус-
ский народ как субъект истории, имеющий 
индивидуальные личностные психологиче-
ские способности. Научная литература все-
стороннему анализу подвергает вопросы рус-
ской ментальности, где определяют предмет-
ное поле, находящееся в тесном взаимодейст-
вии с предметом нашего исследования. Инте-
рес представляют работы А.И. Гудзенко,  
А.Я. Гуревич, В.В. Колесова и т. д. 

Рассмотрение вопросов изучения осо-
бенностей русского национального характера 
базируется на анализе научной литературы и 
систематизации знаний по изучаемой про-
блеме. Были использованы принципы срав-
нительного анализа, системности и коррект-
ности. Представлены результаты открытого 
и закрытого опросов студентов, сопоставле-
ние полученных результатов. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Важным показателем, актуализирующим 
данное исследование, является непредска-
зуемость этнических процессов в настоящее 
время в России. До сих пор никому не уда-
лось создать эталон русского национального 
характера [5, с. 143]. В научной литературе 
всестороннему анализу подвергнуты вопро-
сы русской ментальности, где определено 
предметное поле, находящееся во взаимо-
действии с национальным характером. Осо-
бый интерес для нас представляли работы 
Н.А. Бердяева, В.В. Бойко, И.А. Ильина,  
Д.С. Лихачева, Н.О. Лосского, С.В. Лурье, 
В.С. Соловьева, Г.П. Федотова. 

В настоящее время назрела необходи-
мость в разработке усовершенствованной мо-
дели образования, анализирующей ценности 
гуманистического мировосприятия и миропо-
нимания [6, с. 4]. В современном мире наблю-

дается смена ценностей, требующая от чело-
вечества совершенствования собственной 
природы и внутренней духовности жизни. 

Поликультурность – это качественная 
характеристика личности, отражающая ее 
возможность жить и действовать в поликуль-
турной среде, с уважением относиться к 
культурным различиям гуманистической на-
правленности. Анализу понятий «поликуль-
турность», «поликультурное образование» 
посвящены научные работы отечественных и 
зарубежных ученых: Е.В. Бондаревской,  
Б.Л. Вульфсона, А.Я. Данилюка, А.П. Лифе-
рова, Р. Люшера, С. Чайклина и др. Целью 
поликультурного образования является фор-
мирование личности, способной существо-
вать в поликультурном социуме. 

Реализуя поликультурность, мы сохра-
няем индивидуальность человека, убеждаем-
ся в своей культурной идентичности, форми-
руем умения адаптироваться к условиям 
жизни в поликультурном мире. Мы рассмат-
риваем поликультурное образование как 
средство удовлетворения образовательных, 
познавательных, профессиональных, куль-
турных потребностей человека, которые спо-
собны научить его управлять поведением в 
поликультурном социуме, саморазвитием и 
жизнедеятельностью. Поликультурное обра-
зовательное пространство РФ формируется 
на базе национальных традиций, националь-
но-культурной идентификации подрастаю-
щего поколения, с учетом региональных осо-
бенностей национального характера, обще-
цивилизационных материалов [7, с. 76]. 

Университетское образование в наше 
время приобретает черты поликультурного 
образования. В первой четверти XXI века 
наблюдаются серьезные изменения в окру-
жающем нас мире; в обществе происходит 
смена приоритетов, анализируется сущность 
и содержание современного образования, 
трансформируются образовательная и воспи-
тательная парадигмы. Россия заинтересована 
в сохранении сильных сторон национальной 
системы образования. На сегодняшний день 
принята концепция поликультурного образо-
вания, но она практически не работает. Это 
объясняется неразработанностью концепции 
и стратегии развития образования с опорой 
на принцип поликультурности; отсутствием 
нормативного регулирования данного прин-
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ципа; отсутствием в новом профессиональ-
ном стандарте перечня компетенций, отра-
жающих поликультурную грамотность бу-
дущих педагогов и т. д. Не вызывает сомне-
ния утверждение, что за поликультурным 
образованием будущее. Главное предназна-
чение поликультурного образования – стать 
основой новой педагогической парадигмы. 

Не следует предполагать, что каждый 
представитель конкретного этноса должен 
содержать в себе все характерные черты на-
ционального характера, который отражает 
культурную самобытность народа. Обоснова-
но, что изучение национального характера 
возможно с помощью самосознания и являет-
ся огромной сложностью. Применяя различ-
ные методы, многие ученые (филологи, педа-
гоги, психологи, философы) старались решить 
данный вопрос. Социально-политические 
особенности русского национального харак-
тера разработаны в трудах по этнической пси-
хологии Л.Н. Гумилева, П.И. Ковалевского, 
А.Н. Леонтьева, Г.Т. Шпета. Вызывают инте-
рес работы Л.А. Гордона, А.А. Зиновьева, 
И.М. Клямкина и др., в которых предоставле-
ны ценностные ориентации русских на свое 
государство. 

Н.О. Лосский использовал метод состав-
ления психологического портрета. Исследо-
ватель был уверен в целесообразности собст-
венной работы, так как считал, что «…полу- 
ченные результаты дают представление о 
том, с какими чертами характера чаще всего 
можно встретиться в среде данного народа» 
[8, с. 37]. В рамках настоящего исследования 
нас заинтересовала работа Н.О. Лосского 
«Характер русского народа». Заслуживают 
внимания содержащиеся в ней рассуждения о 
национальном характере писателей и крити-
ков: В.Г. Белинского, Н.В. Гоголя, Ф.М. Дос-
тоевского, Н.А. Добролюбова, Л.Н. Толстого 
и др. Ученый «загадочную антонимичность» 
наблюдает в России во многом: «...деспо- 
тизм, гипертрофия государства и анархизм, 
вольность; жестокость, склонность к наси-
лию и доброта, человечность, мягкость; об-
рядоверие и искание правды; индивидуа-
лизм, обостренное сознание личности и без-
личный коллективизм; национализм, само-
хвальство и универсализм, всечеловечность; 
эсхатологически-мессианская религиозность 
и внешнее благочестие; искание Бога и воин-

ствующее безбожие; смирение и наглость; 
рабство и бунт» [9, с. 115]. Детальный и глу-
бокий анализ вышеуказанных точек зрения 
позволил нам констатировать, что критерии 
(духовность, патриотизм, гуманизм, коллек-
тивизм, трудолюбие, одаренность), выяв-
ляющие степень сформированности нацио-
нального характера, разработанные в нашей 
программе, являются объективными и акту-
альными.  

Для выявления представлений студентов 
социально-педагогического института Ми-
чуринского государственного аграрного уни-
верситета об основных чертах русского на-
ционального характера нами использовались 
открытая и закрытая анкеты. Особенностью 
открытой анкеты является то, что она не со-
держит вариантов ответов. Необходимо было 
определить характерные черты русского на-
ционального характера и проиллюстрировать 
рассуждения примерами из литературы и 
фольклора. 

Закрытая анкета содержала следующие 
вопросы. 

1. Является ли гуманизм характерной 
чертой русского национального характера?  

2. Характерен ли для русского нацио-
нального характера коллективизм?  

3. Характерна ли для русского характера 
духовность?  

4. Находит ли патриотизм отражение в 
русском этносе?  

5. Характерно ли для русского характера 
трудолюбие?  

6. Является ли одаренность одной из ха-
рактерных черт русского этноса? 

Систематизировав полученные данные, 
приходим к выводу, что 60 студентов соци-
ально-педагогического института МичГАУ 
основными чертами русского национального 
характера считают: духовность – 22 выбора; 
патриотизм – 12 выборов; гуманизм – 10 вы-
боров; коллективизм – 6 выборов; трудолю-
бие – 6 выборов; одаренность – 4 выбора.  

Оцениваем степень проявления черт рус-
ского национального характера: духовность – 
37 %, патриотизм – 20 %, гуманизм – 17 %, 
коллективизм – 10 %, трудолюбие – 10 %, 
одаренность – 6 %.  

Сопоставляя результаты открытого и за-
крытого анкетирования, приходим к выводу, 
что студенты доминирующими чертами рус-
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ского национального характера считают ду-
ховность, патриотизм и гуманизм. Отмечены 
также как существенно необходимые каждо-
му представителю русского этноса черты 
характера: коллективизм, трудолюбие, ода-
ренность. 

Методом интервьюирования был апро-
бирован разработанный нами вопросник, 
включающий пункты, выявляющие черты 
характера индивида, его привычки, ценност-
ные ориентиры. Более 65 % опрошенных де-
монстрируют неуверенность в будущем, 
стремление к обогащению. Как положитель-
ное отмечаем, что 54 % опрошенных ценят 
дружбу, семью, любовь, здоровье. 

Многие ученые признают антиномич-
ность русского национального характера [10; 
11], что нашло отражение в нашей работе, 
так как ко многим чертам характера даются 
противоположные пары: ответственность  
(60 %) – легкомыслие (35 %), трудолюбие  
(45 %) – лень (30 %), прямолинейность  
(40 %) – лицемерие (25 %), активность (55 %) – 
инертность (35 %). Говоря о недостатках 
русского характера, Ю. Крижанич предпола-
гает, что «...русские люди заносчивы мень-
ше, чем европейцы, и более простодушны, и 
в этом их сила и слабость одновременно». 
При количественном сравнении результатов 
выяснено, что зафиксированные положи-
тельные черты характера доминируют над их 
антонимичными парами. 

Проведенное нами исследование позволя-
ет сделать вывод, что мнения студентов по 
существу анализируемого вопроса совпадают 
с существующими классическими характери-
стиками. Считаем, что данные показатели, 
обозначенные в ряде сформированных крите-
риев (духовность, патриотизм, гуманизм, кол-
лективизм, трудолюбие, одаренность), под-
тверждают устойчивость основных парамет-
ров русского национального характера, не-
смотря на существенные политические изме-
нения, происходящие в настоящее время. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Изучаемая тема в течение долгого вре-
мени остается злободневной и актуальной. 
Знакомство с историческим опытом ХХ века, 
анализ этноконфликтов, правильное воспри-
ятие современной политики вызвали интерес 
к необходимости изучения национального 
характера. В условиях социальных перемен в 
России жизненные ценности разрушаются, 
перестав соответствовать новым жизненным 
реальностям. Необходимо формирование 
новой теории базовых ценностей, осознание 
их разумности и жизненной необходимости. 
Исследование предоставило структурно-
содержательные особенности изучаемого 
вопроса. Особенности профессиональной 
деятельности будущих педагогов, специфика 
их личностной и профессиональной компе-
тенции подтвердили актуальность нашего 
исследования.  

Разработанная и апробированная на базе 
социально-педагогического института Ми-
чуринского государственного аграрного уни-
верситета программа по выявлению харак-
терных особенностей русского национально-
го характера доказала свою эффективность. 
В последнее десятилетие стали часто гово-
рить о внутреннем и внешнем саморазруше-
нии характера русских. С этим частично 
можно согласиться, но мы считаем, что это 
происходит во имя нового созидания. В на-
стоящее время у русского народа существу-
ют большие национальные проблемы и 
трудности, решая которые мы уверенно при-
знаем, что характерными чертами русского 
национального характера являются духов-
ность, патриотизм, коллективизм, трудолю-
бие, одаренность и т. д. Материалы работы 
могут быть использованы при организации 
социологических исследований, разработки 
курсов по этнопсихологии, этноконфликто-
логии, краеведению. 
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