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С внедрением компьютерных техноло-

гий в образование расширился объем само-

стоятельной учебной работы. Одной из акту-

альных задач является обучение студентов 

технологиям поиска и обработки информа-

ции на основе самостоятельной исследова-

тельской работы, так как современная кон-

цепция развития профессионального образо-

вания предполагает подготовку творческих, 

профессионально компетентных и конкурен-

тоспособных специалистов, обладающих го-

товностью к непрерывному самообразова-

нию, способных адаптироваться к изменяю-

щимся социальным условиям и требованиям 

рынка труда и способных к саморазвитию и 

самореализации на протяжении всей жизни. 

«Важность этой проблемы связана с новой 

ролью самостоятельной работы, которую она 

приобретает в связи с переходом на деятель-

ностную парадигму образования» [1, с. 184]. 

Совершенствованием и внедрением в 

учебный процесс самостоятельной работы 

занимаются исследователи, которые раскры-

вают сущность самостоятельной работы не-

однозначно. В рамках существующих трак-

товок она определяется как вид учебной по-

знавательной деятельности (Л.Г. Вяткин, 

Р.А. Низамов, В.И. Загвязинский, О.А. Ниль-

сон), дидактическая форма обучения (В. Граф, 

И.И. Ильясов, В.Я. Ляудис), средство орга-

низации самостоятельной деятельности  

(П.И. Пидкасистый, М.Г. Гарунов), форма 

учебной деятельности (А.В. Усова, А.А. Боб-

ров, Н.В Бордовская), средство обучения 

(Л.В. Жарова), форма самообразования  

(И.А. Зимняя, С.И. Зиновьев, Ю.К. Бабан-

ский), деятельность, включающая такие эле-

менты, как сознательность, мотивация и 

творчество (И.А. Зимняя, Г.А. Молибог,  

С.И. Архангельский). 

Отсутствие точного терминологического 

определения объясняется многогранностью и 

полифункциональностью данного педагоги-

ческого явления. Так, В.И. Загвязинский рас-

сматривает самостоятельную работу как 

«деятельность студентов по усвоению зна-

ний и умений, которая протекает без непо-

средственного руководства преподавателя, 

хотя и направляется им» [2, с. 155]. 

Той же точки зрения придерживается 

И.А. Зимняя, которая отмечает деятельност-

ный характер самостоятельной работы. В 

данном случае самостоятельная работа рас-

сматривается ею как организуемая самим 
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обучаемым «в силу его внутренних познава-

тельных мотивов…» деятельность [3, с. 252]. 

М.Г. Гарунов под самостоятельной рабо-

той понимает «выполнение различных зада-

ний учебного, производственного, исследо-

вательского и самообразовательного харак-

тера, выступающих как средство усвоения 

системы профессиональных знаний, спосо-

бов познавательной и профессиональной 

деятельности…» [4, с. 45]. 

М.К. Бородулина называет самостоя-

тельную работу студентов (СРС) одной из 

ведущих форм обучения в виде аудиторных 

групповых занятий, внеаудиторной обяза-

тельной СРС под руководством преподавате-

ля, индивидуальной СРС и индивидуальных 

консультаций [5, с. 81]. 

Г.М. Коджаспирова утверждает, что са-

мостоятельная работа – это такой вид учеб-

ной деятельности, при котором самостоя-

тельность обучающегося проявляется и ходе 

постановки проблемы и при осуществлении 

контроля, самоконтроля и коррекции [6]. 

Согласно мнению ряда исследователей, 

самостоятельная работа – это завершающий 

вид учебной работы, так как именно в ходе 

собственной деятельности знания становятся 

«подлинным достоянием человека» [7, с. 129]. 

А. Рубаник, Г. Большакова и Н. Тельных 

формулируют самостоятельную работу как 

планируемую работу студентов, выполняе-

мую «по заданию и при методическом руко-

водстве преподавателя, но без его непосред-

ственного участия» [8, с. 120]. 

По мнению В. Сенашенко, Н. Жалкиной, 

самостоятельная работа – это не только «пла-

нируемая учебная», но также и научная рабо-

та студентов «под методическим и научным 

руководством преподавателя» [9, с. 103]. 

Исследователь Г.Ю. Титова указывает на 

прямую зависимость эффективности само-

стоятельной работы от проблемного характе-

ра образовательных целей, предлагаемых 

студенту [10, с. 123]. 

По мнению М. Федоровой, СРС – это 

форма познавательной деятельности, выпол-

няемая в удобное время по личной инициа-

тиве [11]. 

О.Н. Щеголева указывает на самостоя-

тельную работу как «метод непрерывного 

образования», а также «средство индивидуа-

лизации процесса обучения в виде фронталь-

ной, групповой и индивидуальной учебной 

деятельности», выполняемой как в аудито-

рии, так и вне ее [12]. 

На наш взгляд, СРС может рассматри-

ваться как форма учебной деятельности, ко-

торая предполагает частичную или полную 

самоорганизацию и самоконтроль учебной 

деятельности, осуществляемой обучающи-

мися в условиях новых образовательных за-

дач и современной образовательной среды. 

Проблема эффективности организации 

самостоятельной работы становится все бо-

лее значимой. Исследователи указывают, что 

успешность при выполнении самостоятель-

ной работы обеспечивается эффективным 

руководством преподавателей, готовностью 

студентов к осуществлению самостоятельной 

учебной работы и их способностью само-

стоятельно организовывать собственную 

деятельность [13, с. 3].  

Все виды самостоятельной работы, при-

меняемые в учебном процессе, можно клас-

сифицировать по различным признакам: ди-

дактической цели, характеру учебной дея-

тельности обучающихся, содержанию, сте-

пени самостоятельности и элементу их твор-

чества и т. д.  

Так, в соответствии с уровнем самостоя-

тельной продуктивной деятельности учащих-

ся П.И. Пидкасистый выделяет четыре типа 

самостоятельных работ: по образцу, реконст-

руктивные, вариативные и творческие [14]. 

В приведенных выше определениях са-

мостоятельная работа рассматривается, с од-

ной стороны, как вид деятельности, активи-

зирующий самостоятельность, познаватель-

ный интерес, и как основа самообразования, 

стимул к дальнейшему повышению квали-

фикации, а с другой – как система мероприя-

тий или педагогических условий, обеспечи-

вающих руководство самостоятельной дея-

тельностью обучающихся. 

Считаем, что в условиях современного 

образовательного процесса необходимы ак-

тивизация самостоятельной работы для соз-

дания в студенческом коллективе мотивации 

познавательной деятельности; вовлечение 

студентов в научно-исследовательскую рабо-

ту; использование новых форм и методов 

обучения, включающих электронные образо-

вательные ресурсы (ЭОР). 

Мы придерживаемся точки зрения ряда 

исследователей, которые считают, что ис-

пользование ЭОР позволяет организовать 
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активную познавательную самостоятельную 

деятельность студентов, оптимизируя ее, 

увеличивая объем информации, повышая 

интерес к обучению и стимулируя творче-

ские способности студента. 

По нашему мнению, наиболее результа-

тивной формой активизации самостоятельной 

работы является разработка и внедрение в 

учебный процесс креативно-технологического 

подхода с использованием ЭОР, так как они 

воздействуют в полной мере на визуальный, 

аудиальный и кинестетический каналы вос-

приятия человека и способствуют эффектив-

ному усвоению информации. 

В нашем понимании креативно-техно-

логический подход предполагает организацию 

педагогического процесса, в ходе которой соз-

дание содержательно-информационной среды 

на базе электронных образовательных ресур-

сов является условием актуализации способ-

ности обучающегося самостоятельно, но под 

определенным контролем педагога выполнять 

различные виды самостоятельных работ, а 

именно от задания по образу до научно-

исследовательской деятельности, таким обра-

зом, чтобы максимально генерировать ориги-

нальные и креативные идеи по достижению 

образовательных целей как студентом, так и 

преподавателем. 

В сети Интернет можно найти большое 

количество образовательных ресурсов по 

различным дисциплинам: электронные биб-

лиотеки, образовательные порталы, сайты 

преподавателей, которые повышают уровень 

усвоения учебного материала, способствуют 

развитию умения учиться самостоятельно; 

информационно-справочные ресурсы (элек-

тронные энциклопедии и словари); элек-

тронные учебные занятия (уроки, лекции, 

экскурсии, лабораторные работы); электрон-

ные репетиторы и тренажеры, системы тес-

тирования и тестирующие оболочки, позво-

ляющие преподавателю наполнять их автор-

скими тестами. 

Несмотря на огромное количество ин-

тернет-ресурсов, практически невозможно 

найти тот, который полностью соответствует 

содержанию определенной темы изучаемой 

дисциплины, поэтому в Государственном 

профессиональном образовательном уч-

реждении «Прокопьевский электромаши-

ностроительный техникум» (ГПОУ 

ПЭМСТ) ними был разработан и применен 

креативно-технологический подход, делаю-

щий акцент на использовании электронных 

образовательных ресурсов. В качестве ос-

новных целей исследования были следую-

щие: 1) рассмотреть особенности организа-

ции самостоятельной работы студентов в уч-

реждении СПО; 2) организовать самостоя-

тельную работу студентов в рамках креатив-

но-технологического подхода таким образом, 

чтобы повысить ее продуктивность; 3) разра-

ботать алгоритм действий для преподавате-

лей и студентов при организации самостоя-

тельной работы студентов с применением 

креативно-технологического подхода; 4) про-

анализировать результаты изменения уровня 

продуктивности организации самостоятель-

ной работы студентов. В ходе проведения 

исследования использовались следующие 

методы: наблюдение, тестирование, анализ 

продуктов самостоятельной работы. 

Для реализации задач исследования нами 

был разработан алгоритм действий при орга-

низации самостоятельной работы как для 

преподавателей, так и для студентов. С уче-

том специфики содержания дисциплины сту-

дентам были предложены к выполнению 

следующие виды самостоятельной работы: 

– репродуктивная для первого курса 

обучения: самостоятельное изучение литера-

туры; подготовка тезисов, докладов по теме; 

построение таблиц и схем; конспектирова-

ние, используя сети Интернет); 

– поисково-аналитическая и практиче-

ская, выполняемая на втором курсе: анализ 

текстовой информации (контент-анализ, напи-

сание рефератов, составление резюме и др.); 

поиск литературы и других информационных 

источников; анализ источников; моделирова-

ние разных компонентов профессиональной 

деятельности; 

– творческая (научно-исследовательская) 

для студентов третьего и четвертого курсов: 

участие в научно-исследовательской работе; 

написание научных статей и докладов, уча-

стие в подготовке проектов, олимпиадах, 

конкурсах, конференциях; написание курсо-

вых и дипломных работ, творческих заданий 

и т. д. 

Так как обязательным условием, обеспе-

чивающим эффективность самостоятельной 

работы, по нашему мнению, является соблю-

дение этапности в ее организации и проведе-

нии, то преподавателям были предложены 
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следующие этапы организации самостоя-

тельной работы студентов: 

Первый этап – подготовительный, вклю-

чающий в себя составление рабочей програм-

мы с выделением тем и заданий для самостоя-

тельной работы; сквозное ее планирование на 

семестр; подготовку учебно-методических 

материалов; диагностику уровня подготов-

ленности студентов. 

Второй этап – организационный. На этом 

этапе определялись цели индивидуальной и 

групповой работы студентов; читалась ввод-

ная лекция, проводились индивидуально-

групповые установочные консультации, во 

время которых разъяснялись формы само-

стоятельной работы и ее контроля; устанав-

ливались сроки и формы представления про-

межуточных результатов.  

Третий этап – мотивационно-деятельно- 

стный. Преподаватель на этом этапе обеспе-

чивал положительную мотивацию индивиду-

альной и групповой деятельности; проверку 

промежуточных результатов; организацию 

самоконтроля и взаимоконтроля. 

Четвертый этап – контрольно-оценочный. 

Он включал индивидуальные и групповые 

отчеты и их оценку. Результаты представля-

лись в виде дипломных проектов, курсовой 

работы, реферата, доклада, схем, таблиц, уст-

ных сообщений, отчетов и т. п. (в зависимости 

от дисциплины, специальности и курса обу-

чения). Контроль самостоятельной работы 

осуществлялся при помощи промежуточного 

и итогового тестирования, написания в ауди-

тории письменных контрольных работ, сдачи 

отчетов, зачетов. 

При выполнении самостоятельной рабо-

ты студентам предоставлялись: задания, рас-

крывающие цель, содержание, форму отчет-

ности и контроля выполненной работы; ме-

тодические указания по самостоятельной ра-

боте, направленные на повышение ее резуль-

тативности; информационные ресурсы, в том 

числе электронные (УМК, учебники, учеб-

ные пособия, практикумы, обучающие и 

прикладные программы). 

Методическое обеспечение, разрабаты-

ваемое преподавателями для самостоятельной 

работы студентов, представлено как в виде 

печатных изданий, так и в виде ЭОР. В соот-

ветствии с разработанным нами алгоритмом 

организации самостоятельной работы студен-

тов преподаватели выполняли следующие 

виды деятельности при создании ЭОР: 

– поиск и наполнение содержания ре-

сурса: подбор теории и практического мате-

риала для закрепления и проверки знаний, 

различных лабораторных практикумов, до-

машних заданий и заданий для самообучения; 

– создание базы заданий для контроль-

ного тестирования; 

– подготовку материала в электронном 

виде; 

– корректировку содержания ресурса, 

учитывая выявленные недостатки. 

При разработке электронных образова-

тельных ресурсов педагоги руководствова-

лись критериями оценки качества ЭОР в 

рамках разработанного нами креативно-

технологического подхода (соответствие 

теоретического материала программе обуче-

ния; достоверность предъявляемой информа-

ции, наличие лабораторных занятий, обу-

чающих и домашних заданий, контроль 

учебных достижений; интерактивность). 

Преподавателям ГПОУ ПЭМСТ было 

рекомендовано применение современных 

форм электронных образовательных ресур-

сов в целях повышения эффективности орга-

низации самостоятельной работы: электрон-

ных учебников, сайта преподавателя, сайта 

дисциплины, дистанционных курсов обуче-

ния, которые были размещены на сайте тех-

никума. В соответствии с разработанным на-

ми алгоритмом действий преподаватели по-

местили информацию для выполнения само-

стоятельной работы студентов: темы рефера-

тов, зачетные вопросы, учебную информа-

цию различных форм (графика, текст, видео), 

кроссворды, тесты, творческие задания. Раз-

работанные ресурсы позволили организовать 

учебный процесс в дистанционной форме, 

так как в нем представлены все учебно-

методические материалы, необходимые сту-

денту для успешного изучения дисциплины: 

теоретический материал, лабораторный 

практикум, обучающие и домашние задания, 

контрольное тестирование. 

В рамках креативно-технологического 

подхода педагогами разрабатывались автор-

ские электронные образовательные ресурсы 

по дисциплинам профессионального и есте-

ственнонаучного цикла, реализуемые на базе 

платформы Moodle, которая позволяет при-

менять различные виды самостоятельной ра-
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боты, а также организовывать групповую и 

индивидуальную работу со студентами. В 

рамках данного подхода под нашим руковод-

ством преподаватели создали соответствую-

щую содержательно-информационную среду, 

далее в режиме поисковой деятельности сту-

дент сам находил информацию, определял 

уровень ее достоверности, осуществлял са-

мостоятельную работу и представлял ее в 

соответствующей форме. 

С целью взаимодействия преподавателей 

с обучающимися в ГПОУ ПЭМСТ применя-

ется электронное обучение и дистанционные 

образовательные технологии посредством 

двустороннего обмена информацией в форме 

текстов, таблиц, картинок и другого через 

электронную почту или сайты преподавате-

лей. Также осуществляется дистанционная 

аттестация с использованием удаленного 

компьютерного тестирования на сервере тех-

никума и с использованием личного кабинета 

на платформе организации дистанционного 

обучения Moodle с отправкой по электронной 

почте результатов тестирования [15]. 

В соответствии с разработанным нами 

креативно-технологическим подходом важ-

ное место в реализации данного подхода бы-

ло отведено разработке электронных образо-

вательных ресурсов. В ходе анализа продук-

тов самостоятельной деятельности студентов 

было выявлено, что разработанные ЭОР об-

ладают следующими достоинствами: 

– наглядность и интерактивность учеб-

ного материала; 

– возможность самопроверки, самокон-

троля; 

– привлекательный интерфейс; 

– гибкость, которая позволяет органи-

зовать многовариантные лабораторные, кон-

трольные и домашние работы; 

– организация работы студента по ин-

дивидуальной траектории дистанционно; 

– обеспечение мотивации к самостоя-

тельной работе. 

Использование креативно-технологичес-

кого подхода в образовательном процессе 

дало возможность: 

– индивидуализировать и дифференци-

ровать обучение за счет персонального вы-

бора скорости усвоения информации; 

– визуализировать процесс обучения; 

– осуществлять обратную связь; 

– способствовать творчеству в само-

обучении студентов и закладывании основ 

информационной культуры будущих специа-

листов; 

– сформировать самостоятельность 

мышления и более осознанные знания; 

– осуществлять самоконтроль и само-

коррекцию. 

Среди используемых видов электронных 

ресурсов, которые позволили организовать и 

контролировать результаты самостоятельной 

работы студентов в рамках креативно-

технологичекого подхода, были выявлены 

следующие предпочтения: 

1) веб-сайт преподавателя; 

2) группы в социальных сетях; 

3) электронный учебник; 

4) дистанционные курсы. 

Таким образом, в ходе реализации креа-

тивно-технологического подхода были обос-

нованы условия результативности организа-

ции самостоятельной работы, такие как: реа-

лизация индивидуального опыта студентов; 

предоставление возможности выстраивания 

индивидуального маршрута выполнения са-

мостоятельной работы; учет профиля подго-

товки студентов; обеспечение самостоятель-

ной работы информационно-методическими 

источниками; учет ограниченности времени 

студентов; мотивация студента к выполне-

нию самостоятельной работы, стимуляция 

рефлексии через адекватные самоанализ и 

самооценку образовательных достижений; 

потребность в самообразовании. 
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It is devoted to the problems of organizing independent work of students in connection with the transition to new educa-

tional standards and the introduction of a competence approach the basic definitions of the concept of “independent work” are 

examined, its classification is given. The notion of “creative-technological approach” was introduced, content, conditions for 

implementation and results of implementing the creative-technological approach based on electronic educational resources are 

presented. The main objective of the study was to organize independent work of students in the framework of the creative-

technological approach in such a way as to increase its productivity. The conditions for the effectiveness of the organization of 

independent work of students in the institution of secondary vocational education are justified. An algorithm, a phased approach, 

the content of organization of students’ independent work in the framework of a creative- technological approach are developed. 

During the research methods such as observation, testing, analysis of students’ independent work products were used. The focus 

is made on the content of the creative-technological approach in secondary vocational education. 
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