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Обсуждаются некоторые аспекты линьки тритона Ланца, Lissotriton lantzi в лабораторных условиях. Объектом 

исследований послужили пять пар взрослых животных, отловленных в природе. Тритонов осматривали еже-
дневно, отмечая случаи линек. Общий период исследований продолжался с 4 декабря 2015 г. по 31 мая 2016 г. 

включительно и составил 177 суток. Частота линек в месяц возрастала с декабря (0–5) по февраль (4–8), а затем 

снижалась к маю (0–7 у самок и 0–3 у самцов). Максимальная длительность одной линьки составила 13 дней. 
Наибольшие временные затраты на линьки у кавказского тритона приходились на февраль (для самок: 44,8–86,2 

%, в среднем 71,0 %; для самцов: 27,6 %–82,8 %, в среднем 57,9 %). Меньше всего времени на линьку тритоны 

затрачивали в мае: самки – 0–9,7 % (в среднем 5,8 %), самцы – 0–12,0 % (в среднем 6,5 %). 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Тритон Ланца, или кавказский тритон, Lissotriton 

lantzi (Wolterstorff, 1914) – эндемик Кавказского экоре-

гиона; длительное время считался подвидом широко 

распространенного в Европе и Западной Азии обыкно-

венного тритона, L. vulgaris (Linnaeus, 1758) [1]. К на-

стоящему времени известен с территории Российской 

Федерации (Дагестан, Чечня, Ингушетия, Кабардино-

Балкария, Северная Осетия – Алания, Ставропольский 

край, Карачаево-Черкесия, Адыгея, Краснодарский 

край), Азербайджана, Грузии, Южной Осетии, Абха-

зии, Армении и Турции [2–3]. 

Находки вида в юго-восточном Азербайджане (Са-

бирабадский и Ленкоранский районы) [4] приходятся 

на период до 1975 г. и не были подтверждены позднее. 

Не выявило пригодных для обитания тритона Ланца в 

регионе условий и ГИС-моделирование его ареала [2]. 

Вероятно, кавказского тритона в юго-западном При-

каспии можно считать исчезнувшим видом вследствие 

возрастающей аридизации и антропогенной трансфор-

мации мест обитания. 

Несмотря на относительно широкое распростране-

ние L. lantzi на Кавказе, его ареал носит дизъюнктив-

ный характер, а отдельные точки находок нередко раз-

делены расстоянием в десятки и даже сотни километ-

ров [1]. Тритон Ланца – самый «благополучный» из 

кавказских хвостатых земноводных, однако его чис-

ленность падает из-за усиливающейся деятельности 

человека, в связи с чем у нас в стране он включен в 

федеральную и ряд региональных Красных книг [1]. 

Одним из перспективных методов сохранения зем-

новодных является создание лабораторных популяций 

с целью дальнейшего заселения полученной в искусст- 

 

венных условиях молодью новых водоемов в пределах 

ареала [5]. Вопросы зоокультуры тритона Ланца, в от-

личие от других хвостатых амфибий Кавказа [6–10], не 

поднимались до настоящего времени. 

Данное сообщение призвано осветить некоторые 

аспекты продолжительности и динамики линек у 

взрослых кавказских тритонов в лаборатории в водный 

период их жизни. Понимание закономерностей этого 

процесса поможет осуществлять мониторинг роста, 

развития и физиологического состояния животных в 

искусственных условиях. 

 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

 

Исследования проводили в лаборатории зоокульту-

ры кафедры зоологии РГАУ – МСХА им. К.А. Тимиря-

зева в 2015–2016 гг. Объектом исследований послужи-

ли пять пар взрослых тритонов Ланца, отловленных в 

период размножения в I декаде мая 2015 г. в станице 

Новоекатериновская (44°46’ с.ш., 42°02’ в.д., 658 м 

н.у.м.) Кочубеевского района Ставропольского края. 

Животных после отлова содержали попарно в по-

липропиленовых контейнерах марки «Самла» (произ-

водитель – ИКЕА, Россия) размером 28×19×14 см и 

объемом 5 л, на 3/4 заполненных водой. Подмену воды 

в контейнерах проводили дважды в неделю. Тритонов 

кормили по мере поедаемости размороженными ли-

чинками хирономид (мотыль) через день. 

Температура воды варьировала в пределах 8,0– 

25,5º C, составляя в среднем 18,4 ± 0,11. 

Животных осматривали ежедневно, отмечая случаи 

линек. 

Общий период наблюдений составил 177 суток, с 4 

декабря 2015 г. по 31 мая 2016 г. включительно. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Первые два месяца исследований тритоны обоих 

полов практически не различались по количеству 

пройденных линек, однако, уже к началу репродуктив-

ного сезона (март) самки чаще линяли, чем самцы 

(табл. 1). Особенно заметна эта тенденция по макси-

мальным значениям числа пройденных в месяц линек: 

в апреле и мае самки превосходили самцов более чем в 

два раза. 

В то же время не были отмечены гендерные разли-

чия по длительности одной линьки: и самцы и самки 

затрачивали на этот процесс близкое количество вре-

мени в разные месяцы (табл. 2). Затраты времени на 

линьку с декабря возрастали, достигая максимума в фев-

рале, перед началом репродуктивного сезона, а затем к 

маю постепенно снижались до исходных значений. 

 

 

Таблица 1  

 

Число линек в различные месяцы исследования  

у самок и самцов тритона Ланца 

 

Период  

исследований 

Число линек, раз  

M ± m(δ) 

min–max 

самки (n = 5) самцы (n = 5) 

Декабрь  

2015 г. 

2,4 ± 0,87(1,95) 

0–5 

2,6 ± 0,81(1,82) 

1–5 

Январь  

2016 г. 

5,8 ± 0,86(1,92) 

3–8 

5,6 ± 0,68(1,52) 

4–8 

Февраль  

2016 г. 

6,0 ± 0,71(1,58) 

4–8 

5,2 ± 0,80(1,79) 

4–8 

Март  

2016 г. 

4,4 ± 0,75(1,67) 

3–7 

3,0 ± 0,55(1,22) 

1–4 

Апрель  

2016 г. 

6,6 ± 2,42(5,41) 

0–15 

5,2 ± 1,32(2,95) 

0–7 

Май  

2016 г. 

3,2 ± 1,11(2,49) 

0–7 

1,6 ± 0,60(1,34) 

0–3 

 

 

 

Таблица 2  

 

Длительность одной линьки в различные месяцы  

исследования у самок и самцов тритона Ланца 

 

Период  

исследований 

Продолжительность одной линьки, 

сутки 

M ± m(δ) 

min–max 

самки (n = 5) самцы (n = 5) 

Декабрь  

2015 г. 

1,0 ± 0,10(0,39) 

0–2 

1,1 ± 0,14(0,53) 

1–3 

Январь  

2016 г. 

1,9 ± 0,18(1,06) 

1–5 

1,7 ± 0,17(0,92) 

1–4 

Февраль  

2016 г. 

3,2 ± 0,53(2,97) 

1–13 

3,2 ± 0,60(3,04) 

1–13 

Март  

2016 г. 

2,0 ± 0,32(1,76) 

1–10 

3,1 ± 0,69(2,66) 

1–8 

Апрель  

2016 г. 

2,0 ± 0,27(1,40) 

0–6 

1,8 ± 0,24(1,27) 

0–5 

Май  

2016 г. 

0,8 ± 0,12(0,40) 

0–1 

1,1 ± 0,20(0,60) 

0–2 

Таблица 3  

 

Общая продолжительность всех линек  

в различные месяцы исследования  

у самок и самцов тритона Ланца 

 

Месяцы  

исследования 

Продолжительность всех линек, сутки 

M ± m(δ) 

min–max 

самки (n = 5) самцы (n = 5) 

Декабрь  

2015 г. 

2,8 ± 0,86(1,92) 

0–5 

3,2 ± 0,80(1,79) 

1–5 

Январь  

2016 г. 

13,0 ± 1,58(3,54) 

9–17 

10,0 ± 2,72(6,08) 

5–18 

Февраль  

2016 г. 

20,6 ± 2,16(4,83) 

13–25 

16,8 ± 3,28(7,33) 

8–24 

Март  

2016 г. 

12,0 ± 2,47(5,52) 

7–21 

9,2 ± 1,43(3,19) 

5–13 

Апрель  

2016 г. 

10,2 ± 3,14(7,01) 

0–17 

9,8 ± 2,73(6,10) 

0–15 

Май  

2016 г. 

1,8 ± 0,74(1,64) 

0–3 

2,0 ± 0,71(1,58) 

0–4 

 

 

Оценивая общую долю временных затрат на линьки 

у тритона Ланца в месяц, можно отметить положитель-

ную динамику этого показателя с декабря по февраль с 

последующим падением до значений, близких к исход-

ным, к маю (табл. 3). 

Наибольшие временные затраты на линьки у кав-

казского тритона приходились на февраль, составляя 

44,8–86,2 % (в среднем 71,0 %) от месячного бюджета 

у самок и 27,6–82,8 % (в среднем 57,9 %) у самцов. 

Меньше всего времени на линьку тритоны затрачивали 

в мае: самки – 0–9,7 % (в среднем 5,8 %), самцы – 0– 

12,0 % (в среднем 6,5 %). 

По-видимому, увеличение продолжительности и 

частоты линек у тритона Ланца перед репродуктивным 

сезоном обусловлено увеличением доли кожного ды-

хания в водный период жизни и, как следствие, интен-

сификацией удаления ороговевающего слоя кожи. 
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Some aspects of molting of the Lantz’s newt, Lissotriton lantzi in the laboratory are discussed. The object of 

study is the five pairs of adult animals caught in nature. Newts were examined every day, noting the cases of 

molting. The total study period lasted from 4 December 2015 to 31 May 2016 inclusive and amounted to 177 

days. The frequency of molts per month increased from December (0–5) to February (4–8), and then declined 

by May (0–7 in females and 0–3 in males). The maximum duration of a single molt was 13 days. Most cost of 

the time on molting of the Caucasian newt in month was observed in February (for females: 44.8–86.2 %, an 

average of 71.0 %; for males: 27.6–82.8 %, an average of 57.9 %). Less time to molt newts spent in may: fe-

males – 0–9.7 % (average of 5.8 %), males 0–12.0 % (average 6.5 %). 

Keywords: Lantz’s newt; Caucasian smooth newt; Lissotriton lantzi; laboratory conditions; molting 
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