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В работе рассмотрены теоретические вопросы и практические особенности освобождения имуще-

ства от ареста и исключения из описи в арбитражном процессе. Значительное значение уделяется пра-

вовой природе иска об освобождении имущества от ареста и об исключении из описи в арбитражном 

процессе. Проведено исследование положения данного иска в законе и в системе способов защиты. 

Проанализированы позиции сторонников отнесения иска об освобождении имущества от ареста и об 

исключении из описи в арбитражном процессе к разным способам защиты гражданских прав и права 

собственности, в частности – негаторному иску, виндикационному иску, иску о признании. Такое сред-

ство защиты права, как иск об освобождении имущества от ареста и об исключении из описи в арбит-

ражном процессе, активно применяется в арбитражной судебной практике, так как при наличии спо-

ра, связанного с принадлежностью имущества, на которое обращается взыскание, заинтересованные 

лица вправе обратиться в арбитражный суд с иском об освобождении имущества от ареста и об ис-

ключении из описи в арбитражном процессе. Иск об освобождении имущества от ареста и об исключе-

нии из описи в арбитражном процессе является безусловно вещным, так как с его помощью осуществ-

ляется защита вещных прав лиц. Особенностью является то, что данные участники отношений не 

имеют отношения к исполнительному производству, в рамках которого накладывается арест на спор-

ное имущество. 
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В соответствии со статьями 75, 76 и 136 АПК 

РФ, а также со статьей 80 ФЗ РФ от 02.10.2007 г. № 
229-ФЗ «Об исполнительном производстве» судеб-
ным приставом-исполнителем для цели обеспече-
ния возможности исполнения исполнительного до-
кумента, который содержит требование об имуще-
ственных взысканиях, может быть наложен арест на 
имущество должника [1]. 

Общим правовым основанием иска об осво-
бождении имущества от ареста и исключении из 
описи выступают положения статьи 119 ФЗ РФ от 
02.10.2007 г. № 229-ФЗ «Об исполнительном произ-
водстве». 

При возникновении спора, вытекающего из 
принадлежности имущества, на которое обращено 
взыскание, заинтересованные лица имеют право на 
обращение в суд с иском об освобождении имуще-
ства от наложения ареста или исключении его из 
описи согласно части 1 ст. 119 ФЗ РФ от 02.10.2007 
г. № 229-ФЗ «Об исполнительном производстве». 
При этом в силу части 1 ст. 65 АПК РФ вышеука-
занными лицами должны представлены суду дока-
зательства наличия у них вещного права на спорное 
имущество и факт его нахождения под арестом [2]. 

Пленумом Высшего Арбитражного Суда РФ в 
постановлении от 29.04.2010 г. № 22 «О некоторых 

вопросах, возникающих в судебной практике при 
разрешении споров, связанных с защитой права 
собственности и других вещных прав» разъяснено, 
что в случае наложения ареста в порядке обеспе-
чения иска или исполнения исполнительных доку-
ментов на имущество, которое не принадлежит 
должнику, собственник имущества, в том числе 
законный владелец, иное заинтересованное лицо, в 
частности, не владеющий залогодержатель, имеют 
право на обращение с иском об освобождении 
имущества от ареста или исключении его из описи 
[3]. Ответчиками по таким искам вступают и 
должник, у которого произведен арест имущества, 
и те лица, в интересах которых наложен арест на 
имущество. При этом судебный пристав-
исполнитель должен быт привлечен к участию в 
указанных спорах в качестве третьего лица, кото-
рое не заявляет самостоятельных требований отно-
сительно предмета спора. 

Однако практика рассмотрения судами исковых 
заявлений об освобождении имущества от ареста 
или исключении его из описи при исполнении су-
дебных актов арбитражного суда, не всегда является 
единообразной и правильной. 

Иск об освобождении имущества от ареста или 
иск об исключении имущества из описи считается 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=172660&rnd=244973.2405519831&dst=100986&fld=134
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самостоятельным средством исковой защиты вещ-
ных прав [4]. Упоминания об указанном иске не 
содержит ни глава 20 ГК РФ «Защита права соб-
ственности и других вещных прав», ни статья 12 ГК 
РФ, но при этом в правовой доктрине традиционно 
он квалифицирован в качестве специального спосо-
ба защиты нарушенных гражданских прав. 

Юридическим основанием заявления иска об 
освобождении имущества от ареста или иска об ис-
ключении имущества из описи выступает специфи-
ческий юридический факт, а именно арест вещи, 
произведенный в порядке, который установлен за-
коном, уполномоченными органами власти или 
должностными лицами, наделенными публичной 
компетенцией, в рамках предоставленных им пра-
вомочий по наложению ареста на имущество. 

Регулированию наложения ареста на имуще-
ство посвящаются ряд норм арбитражно-процес-
суального законодательства, а также законодатель-
ства об исполнительном производстве.  

В каждом конкретном случае иск о снятии аре-
ста или иск об исключении имущества из описи 
наполняется индивидуализирующей его специфи-
кой и содержанием, что отражают в себе предмет и 
основания заявляемых требований, обстоятельства, 
подлежащие доказыванию, процессуальные цели 
истца, правовые последствия удовлетворения заяв-
ляемых требований. Эти обстоятельства являются 
следствием разных целей, которые преследуются 
при аресте вещи, различном порядке и процедурах 
наложения ареста на имущество, а также ролью су-
да при ведение дел о наложении ареста на имуще-
ство. Судом осуществляется контрольно-надзорная 
функция за законностью и обоснованностью приня-
того решения о наложении ареста на вещь, то есть 
судом принимается решение о наложении ареста на 
имущество либо только рассматриваются требова-
ния об освобождении имущества от ареста и ис-
ключении из описи. 

В арбитражном судопроизводстве судом нала-
гается арест на имущество при принятии обеспечи-
тельных мер по заявленному иску и рассматривают-
ся в рамках искового производства споры, которые 
связанные с заявленными требованиями об осво-
бождении имущества от ареста и исключении из 
описи. В соответствии с частью 1 ст. 119 ФЗ РФ от 
02.10.2007 г. № 229-ФЗ «Об исполнительном произ-
водстве» заинтересованные лица правомочны обра-
титься с иском в арбитражный суд об освобождении 
имущества от наложения ареста или исключении 
его из описи.  

Полагаем, что в данном случае законодателем 
имеется в виду один и тот же, а не два различных 
притязания, так как арест на имущество должника 
налагается путем составления акта о наложении 
ареста (описи имущества). Таким образом, право-
вые последствия удовлетворения требований об 

освобождении имущества от наложения ареста и об 
исключении имущества из описи тождественны.  

Л. И. Газиянц отмечает, что арест имущества 
слагается из двух действий: составление описи 
имущества и объявление должнику в исполнитель-
ном производстве, что с момента описи имущество 
считается арестованным, и что оспаривать возмож-
но лишь сам арест на имущество, поскольку вклю-
чение имущества в опись не имеет самостоятельно-
го значения в отрыве от наложенного ареста [5].  

При этом юридическая литература содержит 
обоснование А. И. Абрамовой критериев разграни-
чения описи и ареста имущества, согласно которым 
арест имущества предполагает ограничение прав 
собственника или владельца по распоряжению, а 
иногда и пользованию имуществом, при том как 
предназначением описи признается выявление 
имущественного состояния лица, имущество кото-
рого арестовывается [6]. Таким образом, А. И. Аб-
рамовой отмечается служебная роль описи имуще-
ства в отношении его ареста. 

Статей 119 ФЗ РФ от 02.10.2007 г. № 229-ФЗ 
«Об исполнительном производстве» не установле-
ны требования к субъекту активной легитимации по 
иску об освобождении имущества от ареста и ис-
ключении из описи, касающиеся имеющегося у 
истца нарушенного арестом вещного права, поэто-
му указанный иск может предъявляться и титуль-
ным владельцем имущества, которые изначально не 
имеют вещного права на арестованную вещь. Иск 
об освобождении имущества от ареста и исключе-
нии из описи как специальный способ нарушенных 
вещных прав указан в совместном Постановлении 
Пленума Верховного суда РФ и Высшего арбит-
ражного суда РФ от 29.04.2010 г. № 10/22 «О неко-
торых вопросах, возникающих в судебной практике 
при разрешении споров, связанных с защитой права 
собственности и других вещных прав». В пунктах 
50 и 51 указанного постановления иск об освобож-
дении имущества от ареста и исключении из описи 
рассматривается в качестве специального способа 
защиты вещных прав лица, чье право оказалось 
нарушенным вследствие ареста принадлежащей ему 
вещи в числе арестованного имущества третьего 
лица по его собственным обязательствам. 

Таким образом, Верховный суд РФ и Высший 
арбитражный суд РФ отметили, что юридический 
факт наложенного ареста на имущество может 
вступит как основание для заявления требования о 
его снятии вне независимости от наложения ареста 
в порядке обеспечения иска или в порядке обраще-
ния взыскания на имущество должника во исполне-
ние исполнительных документов.  

Требования, установленные Постановлением 
Пленума Верховного суда РФ и Высшего арбит-
ражного суда РФ от 29.04.2010 г. № 10/22 «О неко-
торых вопросах, возникающих в судебной практике 
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при разрешении споров, связанных с защитой права 
собственности и других вещных прав», к надлежа-
щему истцу по иску об освобождении имущества от 
ареста и об исключении из описи не дают возмож-
ности определенно рассматривать исследуемый иск 
как вещный. 

В соответствии с пунктом 50 вышеуказанного 
постановления Пленума Верховного суда РФ и 
Высшего арбитражного суда РФ на заявление иска 
уполномочены не только субъекты вещного права, 
но и законные владельцы и иные заинтересованные 
лица, а законные владельцы и заинтересованные 
лица не во всегда совпадают с субъектами вещных 
прав. При этом следует отметить, что в качестве 
объекта требования об освобождении имущества от 
ареста и исключении из описи выступает не только 
индивидуально-определенные вещи как объекты 
вещного права, но и иное имущество. 

Кроме того, пунктом 51 вышеуказанного по-
становления Пленума Верховного суда РФ и Выс-
шего арбитражного суда РФ закрепляется правило о 
том, что споры об освобождении имущества от аре-
ста и исключении из описи рассматриваются по 
правилам искового производства, а в качестве от-
ветчика выступают должники в исполнительном 
производстве, а также лица, в интересах которых 
наложен арест, а судебный пристав-исполнитель 
должен быть привлечен к участию в деле в качестве 
третьего лица, не заявляющего самостоятельных 
требований относительно предмета спора. 

Научная юридическая литература не содержит 
схожих мнений, касаемых правовой природы иска 
об освобождении имущества от ареста и исключе-
нии из описи. При этом происходит отождествление 
рассматриваемого иска с виндикационными, нега-
торными исками или исками о признании. Напри-
мер, М. А. Ерохова рассматривает иски об освобож-
дении имущества от ареста и исключении из описи 
в качестве вида негаторных исков [7]. К. И. Склов-
ский считает рассматриваемый иск как разновид-
ность виндикационного иска [8]. Также правовая 
природа данного притязания рассматривается как 
особый вид иска о признании. Кроме того, в юриди-
ческой литературе отмечается, что иск об освобож-
дении имущества от ареста и исключении из описи 
и вовсе не имеет самостоятельной природы, так как 
при определенных обстоятельствах, а именно при 
освобождении имущества от ареста, собственники 
которого реально лишены права владеть им, он 
принимает форму виндикационного иска, а в случа-
ях необходимости устранения препятствий в распо-
ряжении или пользовании арестованным имуще-
ством он принимает форму негаторного иска, а в 
случае, если арестованные вещи правомерно нахо-
дятся у владельца и есть необходимость установле-
ния принадлежности права собственности он при-
нимает форму иска о признании. 

Вышеуказанные точки зрения на природу иска 
об освобождении имущества от ареста и об исклю-
чении из описи не являются абсолютными, так как, 
не признавая самостоятельную юридическую при-
роду иска об освобождении имущества от ареста и 
исключении из описи, происходит искусственное 
лишение рассматриваемого иска свойственной 
только ему специфики и места в системе способов 
исковой защиты гражданских прав. 

Кроме того, следует обратить внимание на со-
держательные различия виндикационного, негатор-
ного иска, иска о признании и иска об освобожде-
нии имущества от ареста. В соответствии со ст. 301, 
304, 305 ГК РФ, собственник и титульный владелец 
вещи защищают виндикационным или негаторным 
иском свои права от действий лица, влекущих 
ущемление, ограничение подлежащего защите 
субъективного права. В данном случае имеется 
наличие спора между истцом и ответчиком о праве 
и пределах его осуществления относительно кон-
кретной вещи, пределах осуществления правомочий 
собственника. Разрешая спор о праве, истец и от-
ветчик выступают носителями субъективных граж-
данских прав и обязанностей. 

При предъявлении иска об освобождении иму-
щества от ареста и исключении из описи имеет ме-
сто быть совершенно иная ситуации, чем при нали-
чии спора между истцом и ответчиком о праве и 
пределах его осуществления относительно конкрет-
ной вещи. При наложении ареста на вещь и ее 
включении в опись реализуется в индивидуальном 
юридическом акте компетенция органов или долж-
ностных лиц публичной власти, осуществляющих 
собственными действиями не субъективные права, а 
предоставленные им компетенцией должностные 
полномочия, которые опираются на авторитет пуб-
личной власти и гарантированы силой государ-
ственного принуждения, что находит выражение в 
общеобязательной силе актов органов государ-
ственной власти и должностных лиц. Рассматривая 
правовую природу требований об освобождении 
имущества от ареста, ряд авторов утверждает, что 
иском об освобождении имущества от ареста воз-
буждается спор о праве, при разрешении которого 
судом устанавливается принадлежность арестован-
ного имущества должнику. Требованиями истца в 
указанном случае вступают освобождение имуще-
ства от ареста. 

Требования истца об оспаривании наложенно-
го ареста на имущество мотивируются несогласи-
ем с законностью и обоснованностью принятого 
органом власти или должностным лицом акта, в 
соответствии с которым налагается арест на иму-
щество. При этом арест имущества представляет 
собой оспариваемый акт индивидуального дей-
ствия должностного лица или органа государ-
ственной власти, который совершен в границах 
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предоставленных ему полномочий как носителю 
публично-властной компетенции. Наложение аре-
ста на имущество выступает в качестве публично-
правового ограничения в осуществлении субъек-
тивных гражданских прав. Вышеуказанные осо-
бенности определяют предмет доказывания, осо-
бенности процессуального статуса участников раз-
бирательства, последствия присуждения в части 
отмены акта о наложении ареста на имущество по 
предъявляемым заявителями требованиям о снятии 
наложенных арестов на имущество. Таким обра-
зом, рассмотрение и разрешение исковых требова-
ний о снятии наложенного ареста должно состав-
лять отдельную категорию споров, не образующих 
разновидность споров о праве, которые рассматри-
ваются по правилам искового производства.  

На основании вышесказанного следует сделать 
вывод о том, что требования об освобождении 
имущества от ареста и исключении из описи не мо-
гут квалифицироваться в рамках классических ис-
ков защиты нарушенных вещных прав и считаться 
элементами системы вещных исков в чистом виде, 
так как имеются различия иска об освобождении 
имущества от ареста и виндикационного и негатор-
ного исков. Таким образом, собственник-должник 
по исполнительному производству не наделен пра-
вомочиями выступления истцом по иску об осво-
бождении имущества от ареста и исключении из 
описи. Согласно статье 305 ГК РФ, любым титуль-
ным владельцам предоставлено правомочие исполь-
зовать виндикационный и негаторный иски против 
собственника вещи непосредственно, но это непри-
емлемо в отношении иска об освобождении имуще-
ства от ареста, так как арест имущества собственни-
ка, наложенный по его долгам, не может препят-
ствовать имеющимся правам третьих лиц относи-
тельно того же имущества. 

Целью предъявления иска об освобождении 
имущества от ареста и исключении из описи, в от-
личие от виндикационного и негаторного исков, 
является не непосредственное восстановление со-
стояния владения, а устранение ограничения на 
имущество истца, которое наложенно актом пуб-
личной власти. Арестом имущества является запрет 
совершения распорядительных действий в отноше-
нии арестованной вещи, адресованный управомо-
ченному лицу – собственнику, соединенный с пере-
дачей арестованной вещи на временное хранение 
третьему лицу. Как отмечает С. В. Моргунов, арест 
вещи исключает (парализует) свободу волеизъявле-
ния управомоченного лица относительно вещи, что 
может служить основой для признания иска об 
освобождении имущества от ареста самостоятель-
ным способом защиты нарушенных прав [9]. 

В правовой литературе указывается на то, что 
присуждение по иску о признании не влечет за со-
бой обязанностей к совершению в пользу истца 

конкретных позитивных действий, а лишь ограни-
чивается констатацией существующего правоотно-
шения. Совершенно по-иному обстоит с иском об 
освобождении имущества от ареста, так как, заявляя 
требования об освобождении имущества от ареста и 
исключении из описи, целью истца является внесе-
ние ясности относительно субъекта, которому при-
надлежит спорное право, и недопущение последу-
ющей реализации принадлежащего ему на право-
вом основании имущества по долгам другого лица. 
При этом истец добивается освобождения имуще-
ства от ограничений, которые следуют из наложен-
ного на него ареста. Правовые последствия удовле-
творения иска об освобождении имущества от аре-
ста и об исключении из описи связываются с со-
вершением определенных действий в интересах 
истца, что подтверждает факт выступления иска об 
освобождении имущества от ареста разновидно-
стью иска о присуждении, а не о признании. 

В арбитражном процессе присуждение по ис-
ку об освобождении имущества от ареста имеет 
целью снятия ареста, производимого судебным 
приставом-исполнителем на основании вступив-
шего в силу судебного акта. В этой ситуации лич-
ность собственника имущества не совпадает с 
личностью должника в исполнительном произ-
водстве, а сама юридическая судьба спорного 
имущества определяется отнюдь не волей долж-
ника или взыскателя в исполнительном производ-
стве, а компетенцией суда и органа власти, пол-
номочного на принудительное исполнение судеб-
ных актов, вступивших в законную силу. 

Таким образом, выступая в качестве вида при-
знания права собственности, иск об освобождении 
имущества от ареста и об исключении из описи об-
ладает особой спецификой, которую объясняет: 

 особый субъектный состав; 
 особый способ нарушения правомочий; 
 правомерность действий ответчиков; 
 сложный состав требований. 
С учетом вышесказанного следует сделать 

вывод о соотношении иска об освобождении 
имущества от ареста и исключении имущества из 
описи с иском о признании права собственности 
как частного и общего где признание права соб-
ственности вступает родовой категорией в отно-
шении освобождения имущества от ареста и ис-
ключении из описи. 

Анализируя правовую природу иска об осво-
бождении вещи от ареста и исключении из описи, 
ряд современных исследователей пришел к заклю-
чению о том, что удовлетворение иска об исключе-
нии имущества из описи аналогично гражданско-
правовому значению других исков, так как юриди-
ческая цель освобождения имущества от ареста и 
исключения из описи имущества, находящегося у 
собственника, аналогична удовлетворению нега-
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торного иска, возврат описанного имущества по 
существу тождественен виндикации, а возмещение 
убытков, которые связаны с наложением ареста на 
имущество, отнесено к особому средству защиты 
гражданских прав – применению мер гражданско-
правовой ответственности. При это указанные сов-
падения имеют лишь внешнее сходство, так как иск 
об освобождении имущества от ареста и исключе-
нии из описи имеет иную процессуально значимую 
и самостоятельную цель, а именно освобождение 
имущества от ареста и исключение из описи и не 
направляется непосредственно на возврат имуще-
ства из чужого незаконного владения или устране-
ние препятствий для пользования им. Как отмечает  
С. А. Краснова, восстановление владения и устра-
нение препятствий в пользовании вещью являются 
вторичными и факультативными процессуальными 
целями истца, заявляющего иск о снятии наложен-
ного ареста [10]. Следует отметить также и внут-
реннее, содержательное отличие, состоящее в том, 
что предъявление рассматриваемого иска происхо-
дит в силу наступления особого юридического фак-
та – наложения ареста на имущество и (или) вклю-
чения имущества в опись, в связи с чем в предмет 
доказывания по делу включается обязанность истца 
доказать факт наложения ареста на вещь и его не-
обоснованность, а возможно, и незаконность нало-
женного ареста. Как отмечает С. А. Синицын, не-
определенность дальнейшей судьбы арестованного 
имущества, его состояния на момент вынесения ре-
шения, особый предмет доказывания, специфика 
предмета и оснований заявляемых исковых требо-
ваний предопределяют вывод о возможности рас-
смотрения иска об освобождении имущества от 
ареста в рамках отдельного и самостоятельного 
способа защиты гражданских прав [11]. Иск об 
освобождении имущества от ареста и исключении 
имущества из описи имеет самостоятельное значе-
ние и не может быть заключен в какой-либо другой 
институт исковой защиты права собственности. 
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In article the author considered theoretical questions and practical features of release of property from arrest 

and an exception of the inventory in arbitral procedure, gave considerable value to the legal nature of the claim for 

release of property from arrest and about an exception of the inventory in arbitral procedure, made the research of 

provision of this claim in the law and in system of ways of protection, analyzed positions of supporters of refer-

ence of the claim for release of property from arrest and about an exception of the inventory in arbitral procedure 

to different ways of protection of the civil rights and ownership rights, in particular – to the negatory claim, the 

vindiсatory action, the claim for recognition. Such remedy as the claim for release of property from arrest and for 

an exception of the inventory in arbitral procedure, is actively applied in arbitration court practice as in the pres-

ence of the dispute connected with accessory of property on which collecting addresses interested persons has the 

right to appeal to arbitration tribunal with the claim for release of property from arrest and for an exception of the 

inventory in arbitral procedure. The claim for release of property from arrest and for an exception of the inventory 

in arbitral procedure is certainly real as with its help protection of rights in rem of persons is carried out. Feature is 

that these participants of the relations have no relation to executive production within which it is seized disputable 

property. 

Key words: arbitration tribunal, arrest, seizure of property, belongings list, claim 
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